@vAro ooV piong: IIAnpogopics yra Tov ypijotn

STELARA 90 mg gvéoipo o1GAvpa 6€ TPOYEPLIGUEVT] GUPLYYO.
ustekinumab

Awpdote TpooekTIKG 0AGKANPO TO PVAAO 0ONYIAV YPT| OGS TPV UPYICETE VA (P CLUOTOLEITE OVTO
TO QAPROKO, OLOTL TEPLAGUPAVEL GNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 GUG.

AvT6 TO QUALO 00NYLAOV £xEL YPaPTEL Yi0 TO TPOS®TO TOL Aapfdver To pdppoxo. Edv eiote o
Yovéag 1] PovTieTi|G 0 omoiog Oa d®oel Stelara og £va Tondi, Tapakarodpe vo Swofdcere
TPOGEKTIKA QVTEG TIC TANPOPOpPIES.

- DoraEte avTo TO EOALO 0N YDV Yprone. Towg ypelaotel va to duPdcete Eavd.

- Edv éxete mepartépw amopieg, p@TNoTe TOV Y10TPO N TOV QOPUOKOTOLO GOLC.

- H cvvtayn v avtd 1o edppoko xopnynonke amokAeloTikd yio oag. Agv TPEMeL VoL SDGETE TO
0apuoko oe GAAovg. Mmopel va Toug TpokaAéoel PAAPN, akOUa Kot OTAV TO CUUTTOUATO TG
ac0Eveldg Tovg givar 010 e ta S1Kd Gag,.

- Ed&v mapotnprioete kamoo avemBOpUnTn evEpyeLd, EVIEPMDGTE TOV YATPO 1] TOV QOPLAKOTOLO
cag. Avtd 1oyvet kot yuo KaOe mhovi avemBOUNTN EVEPYELL IOV OEV OVAPEPETOL GTO TTAPOV
@OALO 0OMY1DV Yprione. BAEre mapdypago 4.

T Tepréyer 1o Tapév A0 00N YIOV:

T etvon To Stelara kot ol givar m ypHo” TOL

T mpénel va yvopilete mpv ypnoponomoete to Stelara
[dg va ypnoponomoete to Stelara

[MBavég avemBounteg evépyeteg

Iog va puidooete to Stelara

[epreydpeva g cvokevaciog Kot Aomég TANpopopieg

A

1. T givan To Stelara kot o gival n yp1jon Tov

T givon o Stelara

To Stelara mepiéyel T dpacTiky ovoin «ustekinumaby, évo povokimviko avticopa. Ta pHovokAnviKa
AVTICOUOTO EIVOL TPOTEIVEG TTOV avayvepilovy Kot GUVIEOVTOL EOIKE [LE OPIGUEVEG TPWOTEIVEG OTOV
0pYOAVIGUO.

To Stelara avnikel og o, oudda PopPUAK®Y TOL OVOUALOVTOL KOVOGOKOATAGTOATIKGY. AVTA Ta
oappaka Spovv e£achevdvTag PHEPOG TOL BVOGOTONTIKOD GO.G GLGTNHOTOG.

Iowa givan M ypfon tov Stelara
To Stelara ypnoiponoteital yio TNV OVTIHLETOTION TOV 0KOAOLOOV PAEYUOVOI®OV VOCWV:

. Yopioon kotd TAAKAG - 6€ EVAAKES Kol Taldld NAKiag 6 ETdV Kot Gvo

o Yoproowm apbpitida - o€ evilikeg

. Métpia £o¢ coPfapn vocog Tov Crohn - og eviAikec kot Tondid nAkiog 2 eTdv Kot dvo
o Métpia £0¢ coPfopn EAKMDONG KOAITION — 6€ EVIAIKES

Yopioon Katd TAGKOS
H yopiaon katd midkog eivor pio deppatikni Ta0non n oroio Tpokodel pAYHOVY TOL ENNPEALEL TO
dépua ko o voyua. To Stelara B pewdoet tn eAeypovn kot GAAa onueia g acbévelag.

To Stelara ypnoiponoteitar € evilikeg pe pétplo Emg coPapn yopiaon Katd TAdKac, Tov 6gv
UTOpOovV VO, XPTCLLOTOCOLY KuKAOGTopiv, pebotpeédtn 1 potobepaneia, 1| o€ TePinTTOOT TOV

avTéG o1 Bepameieg dev elyav amotélecpa.

To Stelara ypnolonoteitan o€ modd ko eerIPovg nAkiog 6 TV Kol Ave e PETPLO £ GoPapn
yoploor Katd TAAKS, To 0moia SV UmopolV va avexfovv tn potobepomeio 1 GAAEC GUGTNUOTIKEG

1



Oepameiec | 6tav ot Bepameieg aLTEG eV ely0V ATOTEAEGLLAL.

Yoproociki) apOpitioa

H yoplacikn apbpitida ivar pio pAeypovmong vocog Tov apbpdcewmy, mov cuvRBmg GuVoSELETAL OO
yoplaon. Edv éxete evepyn yoplacikr| apBpitda Ba oag dobovv mpodta dAla pappoka. Eav dev
avtomokpldeite apKeTd Kahd oe avtd ta edppaxo, pmopel va cag xopnynbel to Stelara mote va:

o Meidhoet ta onpeia Kot T0 GUUTTOUOTA TG VOGOV GOC.

. BeAltuvoet ) copatikn cog AetoupytkdtTTo.

. EmBpadiover  PAaPn otig apBpbdoels cag.

Noéoog Tov Crohn

H v6c0o¢ tov Crohn gival po pAeypovmodng vocog tov eviépov. Edv €xete voco tov Crohn, Ba cag
50000V TpdTa dAAa pappaka. Edv dev avtamokpiBeite apietd KoAd 1 edv £xete dvoaveéio oe avTd TO
oapuoka, propet va cag 600¢el Stelara yio ) peioon tov onueiV Kol GUUTTOUATOV TG VOGOV GOG.

EAk®ong koAitioo

H gAxmong koAitida eivar pio AeyHOvVOING VOGOC TOL EviEpov. Edv £xete eAkmON Kolitida, Bo cog
50000V Tpdta dAha pdappaka. Edv dev avtamokpiBeite apketd KoAd 1 edv £xete dvoaveio og avtd Ta
oapuoaka, propet va cag 600¢el Stelara yia tn peimon tov onUeiDV KOl TOV GOUUTTOUATOV THG VOGO
oG,

2. Tvpémer va yvopilete Tprv ypnoponomcete To Stelara

Mnv ypnoipomonoete To Stelara

o Y¢ wepintmon airepyiog oto ustekinumab 1) g omol0dnTOTE GALO OO TO CLGTATIKA AVTOV
TOL PAPUAKOL (OVOPEPOVTOL GTNV TTAPAYPAPO 6).
o Edv &gete evepyn hoipmén mov o yatpog 6o MGTEVEL OTL EIVOL GNUOVTIKTY).

Edv bev elote ciyovpot av 1oy0el 0mo100MmoTE 0md TO TOPUATAVE® Y10 EGAC, WANCTE E TOV YIOTPO N
TOV QUPULOKOTOLO OOG TPV XPMolomotoete To Stelara.

Ipocdomomoeis ko TPoPLAGEELS

AmevBuvBeite oTov Y10TPO M| TOV QOPULAKOTOLO GaG TPV Ypnoiponomcete to Stelara. O yuatpdg cog Ba
eMéyEel mOoo KaAd giote mpv omd kabe Oepameia. Befaimbeite 6T1 evnuepmoate TOV YL0TpO GOC Yia!
omoladnmote acbéveln Tapovoldlete mpv amod kibe Oepamneio. Eniong evnuepmaote tov yiatpod cag edv
éxete €pPel TPOCOATA GE EXAPT LE OTOLOONTOTE ATOWO OV Unopei va Exel pupatioon. O yatpds cog
0a oag e€etaoel ylo pupotioon kot 0o Tpaypoatomomoet pio e£€Taom Yo va OEL GV EYETE PLLLOTIOOT
npwv wapete to Stelara. Edv o yotpog cag motedel 0Tt S1otp€yete Kivouvo QuUOTIOONS, UTOPEL Vo 6og
yopnynOel Bepameia yio TNV OVIIUETOTIGN TNG.

IIpocéEte Yo cofapéc avemOounTeg evépysreg

To Stelara pmopei vo mpokarécel coPapéc avembOuNTEG EVEPYELES, GLUTEPIAUUPAVOUEVOV
aAAEPYIKAV avTdpdoemv Kot Aotudéemv. [pénet va mpocéyete yio optopéva onueio 1] GUUTTOUOTOL
acOévelog evod maipvete to Stelara. BAéme «ZoPapég avembounteg evépyeiesy oy Topdypaeo 4 yio
TANPN KATAAOYO UTMOV TV OVETIOOUNTOV EVEPYEILDV.

Ipw va ypnorpomonjoete To Stelara eviuep®cTe TOV Y10TPO GOG:

o Eav giyate moté allepykn avriopacn oto Stelara. Potote tov yiatpd cag av dev giote
BéPatot.
. Eav giyate moté 0m010vO1)TOTE TOTO KOPKIVOL — EMELON TO OVOGOKUTAGTUATIKG OTMG TO

Stelara eacBevohv PEPOG TOV VOCOTOMTIKOD GUGTAUATOG. AVTO UTOPEL VO AVENGEL TOV
Kivduvo yio Kapkivo.

o Eav égete Mafer Ogpomeio yia v yopioon pe Ghlo froroyikd ¢appoxa (£vo @ApRaKo Tov
mapdyeton oo pia ovoio froroyikig Tpoéievong Kot cuviOms yopryeiton pe éveon) — o
Kivouvog yia Kopkivo umopet va givatl vynAdtepog.

. Eav éxete f eiyote mpdc@ota Aoipmén.



o Eav éyete véeg N petaPfoariopeves PAafeg péca oTic TEPLOYEG TOL TAGYOLY A0 YmPiaoT 1
GTO PLGLOAOYIKO OEPULAL.

. Eav giyote moté aliepyuc) avtidopaon 610 AaTeg 1 oty £veon Tov Stelara — o mepiékng
OLTOV TOV PAPUAKELTIKOD TPOIOVTOG TTEPIEXEL ELACTIKO AdTEE, TO OTol0 Umopel va TPOKUAECEL
coPopéc aAhepyég avTIOpAcElS o€ ATtopa Tov givor evaicOnta oto Adtes. BAéne «llpocétte
v coPapég avemBOUNTEC EVEPYEIES) OTNV TAPAYPOpO 4 Yia Ta onueio Liog aAAEPYIKNG
avtidpaonc.

. Eaév naipvere kdmowo aArn Ogpancio Y10 TNV yopiocn Ko/ TNy yopLlocikn apdpitida —
OT®G KATO0 GALO AVOGOKATOGTUATIKO 1) poTobBepaneia (6tav To cOpa cog vroPdAiletal o
Oepaneia pe éva gidog vepidove (UV) pmtog). Avtég o1 Bepomeieg umopodv emiong va
eEacBeviioovy PEPOG TOL BVOGOTONTIKOL GOG cuathuatoc. H tavtdypovn xpnon avtdv tov
Bepaneldv pe to Stelara dev €xet peretnBel. Qotdc0 eivan mbavd va avénoet v mbavotnta
acBeveldv mov oyetilovtal pe 0oOEVESTEPO OVOGOTONTIKO GUGTN L.

. Edv AapPavere | MdPate oto maperdov evéceic yia 1 Ogpaneio airepyrav — dev eivan
Yvooto gdv to Stelara pmopei vo Tig enmnpedost.
o Edav n nlxia cog givan dvo Tov 65 e1®v — pmopei va eivarl o mhavo va tabete AopumEerc.

Edv dev elote Giyovpot av 1oy0El 0OTO100MTOTE 0Td TO TUPUTAVED Y10 EGAC, WANGTE JE TOV YIOTPO M
TOV QOPUOKOTOL0 GOG TPV YPNCILOTOIGETE TO Stelara.

Opiopévol acBeveig mapovsiocay avidpAcelS TPOcoUoldlovoeg pe AVKO, GUUTEPIAAUPAVOLEVOL
SEPLLOTIKOD ADKOV 1) GUVIPOUOV TPOGOUOIALOVTOG e AVKO KaTd T didpKeln TG Depomeiog pe
ustekinumab. Evnuepdote apéoms Tov yotpo cag dv eppoavioete Eva epuBpd, emnpuévo, pordmdoeg
eEAvON L LEPIKES POPES LE IO GKOVPO TTEPTYPULLLLLL, GE TEPIOYES TOL OEPLATOG TOV EKTIBEVTOL GTOV
N0 1 pe TOVOLG GTIC apOpPDOCELC.

Kaporwaxn mposfoin kon ayyerakd eyke@oikd enercoola

Kapdiokn TpocPoln Kot ayyelokd eyKeaiKd enelcodia £xovy mapotnpn el o pio perétn oe
acOeveic pe ympioorn wov Erapav Oepaneia pe Stelara. O yiatpdc oog Oo eEAEYYEL TAKTIKG TOVG
TOPAYOVTEG KIVOUVOL GOG Y10 KOPILOKT VOGO KOl oy YELOKO EYKEPOUAKO ENEIGOO10 TPOKELUEVOL VO
Stuo@alilet 0T avtietomifovtol KoTaAANAL. Avalnmote apéons wtpik fonbela ebv mopovciicete
7ovo 610 6thbog, advvapio 1 U ELGIOAOYIKY aicOnom ot pio TAELPE TOV COUATOS GOC, TapdAvLeN
TPOCHTOL, 1] AVOUAAES GTOV AOYO 1 TNV OpOoT).

o kor £éenpor

To Stelara dev cuvieTdton yio, xpHoN 6€ TALOLd KAT® TV 6 ETOV UE YOPINoT, GE TOdLd I VOGO TOV
Crohn kdtm TmV 2 €TV 1| Y10 ¥prion o€ Todd kdtw tov 18 etdv pue yoplactkn apbpitida 1 eAkdom
KOAITIOO €MELON) OV el pedet el o aVTEG TIC NAKLOKES OUAOES.

Alho @appoka, epPféira ko Stelara
Evnuepmote tov yiatpd 1 T0V GOpULOKOTOL0 GOG:

. Edv maipvete, £xete mpocPATO TAPEL | UTOPEL VO, TAPETE GALO PAPLOKAL.

o Edv xévate npocoata 1 Tpoketal va kdvete epforto. Opiopévorl Tomot epforimv (epuforta
{OVIOV KPOOPYAVIGU®MYV) OV TPETEL VAL YOPTYOVVTOL EVG Ypnotponoteite To Stelara.

. Edv AdPoate Stelara evoom Noactay £YKVOC, EVIEPMGTE TOV YIUTPO TOL UOPOL GO CYETIKA UE

1 Oepamneia cog pe 1o Stelara Tpv 10 pPo6 cog AaPel omolodnmote euPorto,
ocopmepthappavopévev tov (oviav epporinv, onmg eitvat To eppdio BCG (tov
YPNOLLOTOLELTAL Y10, TV TPOANYN TG Pupatinong). Ta (dvta euforia dev GUVIGTOVTOL Y10 TO
UOPO GOG KOTA TOVS TPMTOVS dMOEKM, UNVEG LT TN Yévvnon eav AdPate Stelara katd )
SLIPKELD TNG EYKVUOGVVTG, EKTOG €AV O YIOTPOG TOL LOPOV GO GLOTNHGEL KATL SLOPOPETIKO.

Kinon kot Oniaopog

. Edv giote éykvog, vopilete 6t1 pmopei va giote £ykvog 1) 6Yed1GLETE VO OMOKTAGETE T,
{ntnote 1 GUUPOLAN TOL YIOTPOL GOG TPV TAPETE AVTO TO PAPUAKO.

. Aegv €xel mapatnpnOel vYNAOTEPOC KIVOLVOG YEVETIKMDY VO UOADY GE LOPA TOL EKTEBMKAY

gvdountpla oto Stelara. Qo1660, VIAPYEL TEPLOPICUEVN EUmELpia e TO Stelara oe £ykveg



yovaikes. Emopévmg, etvar mpotipdtepo va amopehyetal 1) xprion Tov Stelara 6Ty eyKuposvv.

. Edv giote yovaiko og avamopoymytk MAKio, GUVIGTATOL VO ATOPUYETE VO LEIVETE EYKVOG KO
TPENEL VO YPTCLLOTOLEITE OMOTEAECUATIKY OVTIGUAAN YT VOGO yprolonoteite To Stelara kot
Yo ToLAGIoTOV 15 gfdopddeg petd v tedevtaia Oepaneio pe Stelara.

. To Stelara pmopel va tepdoel péca and Tov mAakovvta Kot va eTéoel 6to ayévvnrto popd. Eqv
AdPate Stelara Katd tn SLGPKELN TNG EYKVUOGVVIG GOC, TO LMOPO GOG UTOPEL VO SIOTPEYEL
peyoAvtepo kivouvo yia v epedvion Aoipoéng.

. Eivar onuavtikd va evnuep®oeTe TOVG YLOTPOUE TOL HOPOV GOG KoL TOVG GAAOVC ETOYYEANATIEG
vyeiog ebv AdPate Stelara Kotd T StpKELR TNG EYKVUOGVUVNG GOG, TPV TO HOPO AAPet
omolodnmote euPforto. Ta {dvta epPoria o0mmg ivar o eufoiio BCG (mov ypnoponoteiton yio
™V TPOANYT TNG PLUATIOONG) OEV GLVICTMOVTOL Y10, TO HOPO GOG KATE TOVG TPADTOVS dDIEKN
pveg petd ) yévvnon ebv AdPate Stelara Kotd ) didpkela TG €YKVUOGHVNG, EKTOG EGV O
YWTPOG TOV LMPOD GG GUOTNHGEL KATL SIAPOPETIKO.

. To ustekinumab propel va mepdoet 610 pnTpkd yéda oe oA pikpég mocotntes. Evuepdote
ToV Y1Tpd oag edv Onialete 1 oyedidlete va Onidcete. Eoeig kot o yiatpog oag 0o mpénet va
amopaocioete av Oa mpénel va OnAdoete 1 av Ba ypnowonomcete 1o Stelara — punv KAveTe KoL ToL
300 TOVTOYPOVAL.

0onynon Ko YEPLoROS PNYOEVILATOV
To Stelara dev éxet Kapio 1 éxel aoHOVIN EXIOPACT] GTNV IKAVOTNTA 0OYNONG KoL YEIPIGLOV

unyovnuétoy.

To Stelara mepiéyer moivoopPiéd 80

To STELARA mepiéyet 0,04 mg morvcsopPikod 80 (E433) oe kdbe povada d0omg mov 16050vapovy e
0,04 mg/ml. To TtoAvcopPikd uropei va TpoKaAécovy aArepyikég avTidpdoels. Evnuepmdote tov 1tpd
o0G Qv EYETE YVOOTEG OAAEPYIEC.

3. Ilag va ypnoponomjcete To Stelara

To Stelara gvdeikvotal yio yprion vd v kabodnynon kot v exifieyn yiotpol pe epumelpio otnv
OVTILETMOTION TOV KOTACTACE®MY Y10 TIG omoieg mpoopiletarn To Stelara.

[Tévtote va ypNGIUOTOLEITE TO PAPUOUKO OVTO AVGTNPA COUPMVA LE TIG 001YiES TOL Y1aTPoD cag. Eav
€xete auePolricc, pmtNoTe TOV Y1aTPd oG MIAMNGTE UE TOV YIUTPO GOG GYETIKA [E TO TOTE OOl KAVETE
TIG EVEGELG GOG KOl Y10l TO povTeEBOV mapaKolohnong g mopeiag cog.

Il6co Stelara mpéner va yopnysiton
O ywpdc oag O amopaciost moco Stelara ypeidletar vo AdPete Kot yio 1660 106N

EvijlMkeg nhkiog 18 etov 1] dvo
Yopioon 1 Yopracw ApOpitida

. H ocvvietdpevn apyikn d6on givar 45 mg Stelara. Ot acOeveic mov {uyilovv mepiccdtepa amd
100 ymdypappa (kg) pmopel va Eektvinoovv pe pia d6omn t@v 90 mg avti yia 45 mg.
o Metd v apyikn 86om, Oa wépete v enduevn d0o1 o€ 4 gfdopades Kot PETH KAOE

12 gBdopadec. Ot emaxdAovbdeg dOoEIC eivar cuVNOmG 101¢ e TNV apyikn dOo.

No6cog tov Crohn 1| EAx®ong Kolritida

o > ddpketo g Oepaneiog, N TpdTN d60N TEPimOov 6 mg/kg Stelara O yoprnynOei amd tov
YwTpd GoG oTdydnV o o eAEPa Tov Ppayiovd cog (evooeAéPia £yyvon). Metd v apykn
doon, Oo AaPete v emduevn 66om Stelara Twv 90 mg petd omd 8 efdouddss Kol 6T GUVEKELL
Ké0e 12 efdopddeg péow Eveong KATw amd To dEPO («LTOS0PIMmE»).

. Y& oplouévoug acbevelc, petd v Tpd éveon KaT® omd to dépua, To 90 mg Stelara umopei va
yopnynBovv kdbe 8 gfdoudadec. O yatpog oag Oa anopacicel mote O Tpémel va AaPete v
endpevn 400N GG,



Howra ko £pnpor nikiog 6 eTOV M Ave

Yopioon

. O y1atpdg Ba vroAoyicel TV KatdAANAN 360N Yo €66, GLUTEPIAAUPAVOUEVNS TG TOGOTNTOG
(6yxov) tov Stelara mwov B wpémel va evebel yio va dmoet T oot d6on. H cwotr d6om yio
€06 e&optdTol amd T0 COUATIKO Gag BAPOG KATA TN YOPNYNoN TS EKAGTOTE dOGTC.

o ‘Eva graAido tov 45 mg givar d100éc1p0 Yo wordid wov yperdletal vo AaBovy MyoTtepo amd TV
mAnpn 6001 Tov 45 mg.
o Edv Quyilete Myotepo and 60 kg, n cuvietouevn d6on ivan 0,75 mg tov Stelara avd kg

COUOTIKOV Bapovg.

o Edv Quyilete 60 kg émg 100 kg, n cuvietdpevn d6on eivon 45 mg Stelara.

o Edv Quyilete méveo arnd 100 kg, | cuvictdpevn do6on givar 90 mg Stelara.

. Metd v apyikn d6om, Ba AdPete v endpevn d6om 4 efdopdadesc apyoTEPQ, KOL GTI GUVEYELL
KG0e 12 efdopdosg.

Howowd wov Luyilovv Aryétepo amd 40 kg

Noéoog Tov Crohn

o Kdra ™ didpketa g Oepaneiog, o ylotpdg cog o vwoAoyicel T GUVIGTOUEVT dOCT TNG
evooPAEPLag £yyvong yia €0dg, Pdoet Tng empdvelag cdpatog cag (BSA). Avtr Ba cag
yopnynOel and Tov yrorpd cog otdydnv og pia eAEPa otov Ppayiovd cag (evooprePia £yyvon).
Metd v apyikn 8661, 0 YoTpog cag Ba vtoloyicel TNy enduevn doom Pdoet tng BSA coc. Oa
AdBete avtn ™ 060N ToL Stelara petd and 8 efdopddeg Ko otn cvvéyeln kKabe 12 efdopndadeg
HEC® H0G £VESTC KAT® amd TO dEPUA («LTOS0PIMCY).

o e oplopévoug acbevelg petd v Tpdtrn £veon Katm amnd To dEpua, to Stelara pumopei va
yopnynOel kéBe 8 efoopadeg 1 kébe 4 gfdopdadec. O yuuTpdg cag Ba amopacicel mdte Bo Tpémet
va AMaPete v enoduevn dO6GN oo,

Howowd wov Luyilovv Tovraietov 40 kg

Noéoog Tov Crohn

o 2 duapketa g Bepanciog, n TpdTN 600m mepinov 6 mg/kg Stelara Ba yopnynbel and tov
YwTpd cog oTaydnV o o eAERa Tov Ppayiovd cog (evooeAéPia Eyyvon). Metd v apyikn
doom, Ba AaPete v emdpevn d6on Stelara twv 90 mg petd amd 8 efdonddes Kot ot cuvEELL
Kk60e 12 efdoudodeg péocw Eveong KATw amd To dEPUO («LTOOOPIMEY).

. e oplopévoug acbevels, petd v TpdTn £veon kdtw and to déppa, Ta 90 mg Stelara pmopei va
yopnynBovv ke 8 efdouddec N kKabe 4 efdouddes. O yatpdc cog Oa amopacicel tote Oa
pénel va. AdPete TV endpevn d001 Gog.

Iog yopnyeitar To Stelara

o To Stelara yopnyeital mg éveon kat® omd T0 dEppa («vmodopimwey). Xtnv évapén g Bepomeiog
006, LTopEel TO 1TPIKO 1 VOOTIAEVTIKO TPOSMTIKO VoL YopnYNoeL Le Eveon to Stelara.
. 061660, £08IC KAl 0 YITPOG GO UTOPEL VO, ATOPAGIGETE OTL UTOPEITE VO KAVETE OL 10101 TNV

éveon tov Stelara otov €0VTO Goc. XE QLTI TNV TEPINTMOT, Ho ekmodevTeite Y10 TOV TPOTO TOL
0o kavete TV éveon tov Stelara otov £0vTo GO,

o [Ma 16 00Myieg Yo to g va kévete v éveon Tov Stelara, PAéne «Odnyiec yoprynone» oto
TEAOG OVTOV TOV PVALOVL 0OMYLDV.

MuMoTE e TOV Y10TPO GOG 0V EYETE OMOIECONTOTE AMOPIES GYETIKA LE TN YOPTYNON TNG £VECNG OTOV

€00TO GOG.

Edv ypnowpomounjcete peyalvtepn 66on Stelara amé tnv kovovik)
Edv ypnowonomcate 1 cog yopnynoav mapa woAd Stelara, pidnote apéowg pe Evay yuorpd
oapuakomord. Na €xete mavta 10 eEmteptkd Kovti Tov Papudkov poli oog, akduo Kt av givol adsto.

Eav Egyaoete va ypnoyporomjcete To Stelara
Edv Egydoate pia 6601, ETKOVOVAGTE UE TOV YIOTPO 1 TOV QOPLOKOTOW Goc. Mnv dpete dumin
3001 Y10 VO OVATTANPAOGETE TN 600T oV EEYGoaTE.



Edv stopatiocere va ypnoiponoreite 1o Stelara
Agv givon emikivovvo va otapatoete va ypnoonoteite o Stelara. Qo1000, £dv ctapatnoete, pmopel
VO ETOVELLPAVIGTOVV TO GUUTTOUATA GOC.

Edv &yete meprocdtepeg epOTNOELS GYETIKA LLE TN XPNOT CLTOV TOV PAPUAKOV, POTHOTE TOV YATPO 1|
TOV (OPLLOKOTOL0 GOG.

4. IIBavéc avemOBOunTES EVEPYELEG

Onwg 6ha Ta eAppOKa, ETGL KOL GVTO TO PAPUAKO UTOPEL VO TPOKAAEGEL AVETIOOUNTEG EVEPYELEG, OV
Kol 0gv Tapovotdlovtal 6 GAOVG ToVG avEpPOTOLG,.

Yofapég avemOBOUNTES EVEPYELEG
Optopévor aoBeveig pmopet va Exovv coPapés avemBOUNTES EVEPYELES TOV UTOPEL VAL XPELAGTOVV
enelyovoa Bepamneia.

AlrepYIKEG avVTIOPAOEIS — PTOPEL VO Y PELACTOVY ETteiyovoa Oepaneia. Evnpepdote Tov
TwTp6 oag 1) avainTiote enciyovoa watpiki] forfeia apéomg av TapaTnprcere
001001 TOTE OO TA AKOLOVOW GMpEi.

o Ot cofapég arlepykég avtidpaoelg («avapuraion) eivol omdvieg oTa AToUa OV
naipvovv Stelara (umopei vo emnpedoovy £éo¢ 1 ota 1.000 dropa). To onueio
meptAapBavouv:

o SVGKOAID TNV OVATTVOT 1} TNV KOTOTOGOT
o YOUNAT 0pTNPLOKT TTiEGT, TOV UToPEl v TpokoAEsel {aAN
o TPNEO 6TO TPOGMOTO, TA XEIAT, TO GTOUA 1 TO AUUO.

o Ta cvyva onueio aAlepykng avtiopaong teptiapufdvouy depuatikod e&avOnua Kot

kvidwon (umopet va ennpedoovv éog 1 ota 100 dropa).

Y& OTMAVIEG TEPUTTMGELS, TVEVIOVIKEG OALEPYIKES OVTIOPAGELS KUL PAEYLOVI] TOV TVEVLOVO,
&yovv avoeepBei og acbeveic mov Aappavovv ustekinumab. Evipepdote apécwg tov
YWTPO 060G EGV TOPOVGLAGETE CUUTTONATO, OTTOS By 0, OVGTVOLL. KU TVPETO.

Edv epoavioete cofapn aArepykn aviidpoo, o yiutpdg 6og Lrnopel va anopacicel 0Tt dgv
pémel va ypnoonomoste Eavd to Stelara.

Aopaéelg — propei va yperactodv enciyovsa Ogpomncio. Evipepdote apécmg Tov yrotpo
060G €4V TOPATNPNGETE 0TTOL0ONTOTE 06 TA aKOAOVOA onpeio.

o Eivar ouyvég o1 AodEeig Tng poTng 1 Tov Acipod Kot To Kovd Kpuoloynuo (Umopet va
emmpedoovy ¢ 1 ota 10 dropa)

o O1 Aodéets Tov Bapaka dev etvar cuyves (umopet va ennpedoovv € 1 ota 100 dropa)

o O1 PAeYHOVEG TOL 16TOV KAT® Ao TO dEPUA («KVTTAPITIONN») eV elvarl cuyvég (Umopel va
emmpedoovy émo¢ 1 ota 100 dropa)

o 0O épmng Loomp (Eva €idog endduvov eEavOnUaTOC e PLGOAIDEC) dev gival oLy VOC

(umopel va emnpedoet éo¢ 1 ota 100 dropa)

To Stelara pmopei vo 6og KATUGTNOEL AlYOTEPO 1KOVOVG Vo Katamoleunoete Aotuméelc. Kdmoteg
Aoméelg Bo pmopovoay va yivouv coPapég kot pmopel vo tepIAapuPavouy AOUMEELG TTOV
TPOKAAOVVTOL 0O 100¢, LOKNTES, Paxtipla (CUUTEPAAUPOVOIEVIC TNG PLUATIOONC), 1
mapdotto, cvurepAaupavouévov Aotuméemv Tov Kuping tapovotdlovial o€ avOpmmovs e
e€acBevnuévo avocomomtikd cuotnua (evkaplokég Aopuméelc). Evkaiplakég AoymEeig Tov
EYKEQALOV (EYKEPOAITIOON, PUNVIYYITION), TOV TVELUOVOV KoL TOV 0QOaALOV £xovv avapephel og
acOeveic mov Aappdvovv Oepaneio pe ustekinumab.

[pénel va mpocéyete yio onueio Aoipwéng eved yprnoylonoteite to Stelara. Avtd
nmepAapfPdavouy:

. TLPETO, CUUTTMOLOTO TOL HOLALOVV LE YPIMY], VOKTEPIVES EPLOPAOCELS, OTMAELL PApovg
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aicOnon kémwong 1 Aaydviacua, friyog Tov dev mepva

Oeppod, KOKKIVO dEPUE. TTOV TOVAEL, 1 ETMOVVO EAVOT O 6TO dEpUA LE PLGOAIDES
aicOnpo Kavcov katd tnv ovpnon

duappoia

OTCTIKTY OLOTAPOYT N ATTDOAELD OPOAONG

KePaAodyio, ovyeviKn dvokapyia, evaishnoio 6To PoC, vavTia 1 GOYYLo.

Evnuepodote apéomc tov yotpd cog v mopaTnp|GETE OTOL0NTOTE amd QLT T oM LELN
Aoipwéne. Avtd pmopet va givar onpeia Aotudéemv, 0mmg Aouméemv Tov Bmpaka, Aouméemv
TOV OEPUATOG, £pTNTO {OOTAPA, 1) EVKOIPLOKEG AOIUMEELS TTOV Bo pITopovGaY Vo £x0VV GOPaPEG
emmhokéc. Evnuepmaote Tov yiotpo cog dv £xete omolodnmote €100g AoipméEng mov dev mepva 1
enovépyetol cuveyms. O yTpdc cog Umopel va omoeacicet 0Tt dev Oa Tpémel va
ypnoonomcete Stelara péypt va mepdoet n Aoipwén. Eniong evnuepoote tov yrotpd cog eav
€XETE OVOIKTEG TTANYEG 1) Tpav AT, KOODS pmopel va oAvvOouv.

ATo@oLId®ON OEPRATOS — ADENGN TNGS EPLOPOTNTUS KAL TNG UTOPOAIOMGNS TOV dEPNATOG
O€ EKTETOPEVT] TTEPLOYT] TOV CONATOG EVOEYETAUL VO, EIVOL COURTONOTA EPLOPOOEPUIKNGS
Yopiacng 1] 0Tro@orMoOTIKIG OEPRATITIONG, 01 0TToies givan cofapéc deppaTondOeies. Oa
TPEMEL VO, EVI|UEPADCETE GPECOS TOV YLUTPO GOS EAV TAPATIPNCETE OTOLAONTOTE ATO QVTE
70 onpeia.

Alreg avemBOuNTEG EVEPYELES

Yoyvég avemBounteg evépyeres (Umopei va ennpedoovy £mg 1 ota 10 dtopa):
Aldppota

Novtia

"Epetog

AicOnuo koT®ONC

AteOnpo {adng

IMovoképarog

Dayovpa («kvynopdc»)

[16vog ot péom, Tovg Kog M 115 apbpaoelg
IMovéroupog

EpvOpdmra kot mévog oto onueio mov yivetal n éveon
Aoluwén tov Topappiviov KOAT®V

Oy ovyvég avemBOUNTES evEPYELES (Umopel va emnpedoovy émg 1 ota 100 dtopa):

Odovtikég AMomEELC

KoAmikn pokntiactkr Aoipmén

Kotdbhyn

Dpayuévn 1 PovAouévn wort

Awoppayia, pdroreg, okApuvon, TPHEILo Kot payovpa eKel 6oL yiveTon 1) éveon.

AicOnuo advvapiog

[Ttdon Breeapov Kot yorldpmon LodV 6T1 [io TAEVPA TOV TPOCHTOV (KTOPAAVOT

TPOCHOTIKOV VEVPOLX 1] «Ttapdivon Belly), mov givor cuviBwg mapodikn

. Metoafoin oty yopioon pe epufpotnto Kot vEEg UIKPES, KITpveg 1 AEVKEG PAVKTULVEC,
LEPIKES (POPES GUVOOEVOUEVES OO TVPETO (PAVKTOVAOOING WYwpioon)

o Amoploimor tov 6Eppatog (AmoPoAidmon dEPUATOS)

o Axun

Yravieg avemOounteg evépyereg (Umopel va ennpedoovy émo¢ 1 ota 1.000 dtopo)

. EpvOpdmra kot amo@oridmon Tov SEPIOTOC O EKTETAUEVT TEPLOYT TOV COUOTOC, 1
omoio pmopet va mapovstdlel payovpao 1 TOVo (amopordmtikn deppatitida). [lapduoa
CUUTTOOTO OVOTTOGCOVTOL OPICUEVEG POPES OC PLGIKT LETABOAN GTOV TOHTO TV
CUUTTOUATOV TNG Yopiaong (epuBpodeppikn yopioon)



. DLeypovn LIKPAOV dLoQOp®V oyYei®V, 1) OTolo UTOPEL VO 00N YNOEL OE SEPLLATIKO
eEavOnua pe pKpég KOKKIVES 1 LOP POVGKAAES, TUPETO N TOVO GTIS APBPOCELS
(ayyeutidon)

oAb omavieg avemOBoupnteg evépyereg (Lnopel va emmpedoovy émg 1 ota 10.000 dtopa)

o DovokdAeg TOV SEPUATOC, O1 OTOlEG IITopel Vo etvart epuOPEG, KVNOUMDOELS KOl ETDIVVES
(Iopporvyddeg TEPPLYOEDEQ).

o Agppotikdg Akog 1 GHVOPOLO TPOGOUOIALoV e AVKo (epvBpod, ETNPUEVO POMIDIEG
eEavOnua og meployég Tov déppatog mov extifevtal otov A0 TOAVAS e TOVOLS GTIG
apBpmcelg).

Ava@opd avemOdunTOV gvepyel®OV

Edv mapotnpfoete Kamolo avemBOunTn evEPYELX, EVIUEPMDGTE TOV YATPO 1 TOV QOPLOKOTOLO GOGC.
Av10 1oyt Kot Yo kdOe mhavr avemBountn evépyeLn TOL OEV AVOPEPETAL GTO TOPOV PUALO 0ONYIDV
ypnons. Mnopeite emiong va avagépete avemBounteg evépyeleg anevbeing, pécw tov EBvikod
Opyaviopov @apudrkmv, Mecoyeiov 284, GR-15562 Xolapyog, AOnva, TnA: + 30 21 32040337,
Iototomog: http://www.eof.gr, http://www Kitrinikarta.gr. Méow ¢ avapopdg avemBountmv
gvepyelmV pmopeite va fondfcete 0T GLALOYN TEPIGTOTEP®V TANPOPOPLAOV GYETIKA LLE TNV ACPAAELN
TOV TOPOVTOG POPUAKOV.

5. Hoc va puraooete To Stelara

o To @dppoxo ovtd TPEMEL Vo PLAACTETAL GE PLEPT] TOV OgV TO PAETOVV Kol Ogv TO POAVOLY T
TodLd.

. dvidcocete og yoyeio (2°C-8°C). Mnv katoyOYETE.

. DvAdcceTE TNV TPOYEUIGUEVT] GUPLYYO GTO EEDTEPIKO KOVTI Y10 VO TPOGTATEVETAL OTTO TO PMC.

. E@ocov amatteitol, pepovopéveg mpoyspicpéve ocvptyyeg Stelara pmopovv emiong va

euAdocovtar og Beppoxpacio dopatiov £mg 30°C ya pio peéyoTn pepovopevn tepiodo €mg
30 nuépec, 6TO OPYIKO KOLTL TPOKEWEVOD VA, TPOGTOTEVOVTAL 0O TO Pw¢. Kataypdyte tnv
NUEPOUNVID, KOTA TNV OTTOL0 1) TPOYELGUEVT] GUPLYYQ PyfKe amd TO YVYELD Y10 TPOTN POPA Kot
TNV NUEpOUNVIC. AmOPPIYNGC GTO YDPO TOL TAPEYETOL 6TO £EMTEPIKO Kouti. H nuepounvia
amoppyg dev TPEMeL va vrepPaivel TNV apytkn nuepounvia AEng mov givar TumwUEVN 610
KovTi. Ao TN oty 7oL pio cvpryya Exel amobnkevbel oe Beppokpacio dopotiov (émg 30°C),
dev Ba mpénet va emavatonobeteitan 6to Yuyeio. Amoppiyte T cOpLyyo eGv dev €xeL
ypnoomron et evrog 30 nuepodv and v amodnikevon og Beppokpacio dopatiov | Emg v
apyKn nuepounvio Anéng, 6moto eivat vaopitepa.

. Mnv avakiveite Tig mpoyepuopéveg ovpryyes. [lapatetapévn svvotn avakivnon propei va
TPOKUAEGEL (NG GTO PAPUOKO.

Na pn ypnoiponoleite 0vTé To PaPpRUKO:

. Metd v nuepounvia ANENG TOL AVAPEPETOL GTNV EMOTUOVOT] KOl GTO KOLTI LETA TNV
«AHEH». H nuepounvia Anénc eivor n televtaio nUéP TOL PAVA TOL OVOQEPETAL EKEL.

. Edv to vypd eivar amoypopoticpévo, BoAd 1 av givar opatd dAlo EEva copatido to onoia
alpovvtal péca o€ avto (PAéme mapdypapo 6 «Epedavion tov Stelara kot mepieyodpeva g
GLGKELOCINGY).

o Edv yvopilete, 1 vopilete 0T pmopel va €xet extebel og axpaieg Oeppokpacieg (Ommg va Exet
Katd AdOog katoyvydei 1 Oeppavoset).

o Edv to mpoidv éyel avakivnbdei duvatd.

To Stelara sivon pog ypricewc povo. [poidv mov dev €xetl ypnoyomondei Kot TapaUEVEL GTN GOPTYY
TPEMEL VoL amoppinteTol. Mnv meTdte EAPLOKO 6TO VEPS TNG ATOYETELONG N OTA OTKLOK( ATTOPPILLLOTAL.
Potmote tov eapuakomold cog yio 1o mmg Vo TETAEETE To. PAPUOKO TOV OEV YPNCUOTOLEITE oL AVTH
T pétpa Ba fonbncovy oty Tpoctacio tov mepPdAlovtog.


http://www.eof.gr/
http://www.kitrinikarta.gr/

6. Iepreydpeva TS GLOKEVAGIOG KO AOLTTEG TANPOPOPIEg

T wegpréyer 1o Stelara

. H dpaoctikn ovoia givan o ustekinumab. KaBe mpoyepiopévn cvpryya mepiéyet 90 mg
ustekinumab og 1 ml.
. Ta dAla cvotatikd givar ) L-1ot1divn, n povoddpoyrmpikn povoddpikn L-otidivn, to

moAvcopPiko 80 (E433), ) caxyapoln Kot To DO®P Yo EVEGIUA.

Epeavion tov Stelara ko mepieyopeva Tng 6VOKELOGIOG

To Stelara eivar d1o0vyég oG ehappmg 1pdilov (€xel avTavakAnon TapOHOLa [LE TOV HLAPYOPLTAPLOD),
dypopo g avorytod kitpvo evésyo dtdivpa. To didivpa propel vo TeptEyetl Ayo kpd nudtagovn 1
AevKa copatidl Tpoteivng. Alatifetal o€ xapTivo kouti Tov TEPEYEL 1 epdmas d6on og Yuaivn
npoyeopévn cvptyya tov 1 ml. Kabe npoyepiopévn copryya mepiéyet 90 mg ustekinumab oe 1 ml
EVEGILOV SLOAVUOTOC.

Karoyog Aderog Kvkhogopiag
Janssen-Cilag International NV
Turnhoutseweg 30

B-2340 Beerse

Béhyo

Hopockevaotig
Janssen Biologics B.V.
Einsteinweg 101

2333 CB Leiden
OMovdio

INo omoladnmote TANPOPOPio. GYETIKE LLE TO TAPOV PAPUAKEVTIKO TPOTOV, TAPAKAAEITTE VO
amgvbuvleite otov ToMIKO OvTITPOc®To Tov Katoyov g Adsiog Kukhogopiog:

E\MGdo.
Janssen-Cilag ®oppokevtikiy Movorpoécwnn A.E.B.E.
TnA: +30 210 80 90 000

To mapév pvrro 0dNYLOV YprioNS avade®piOnke Yo TeELEVTAiO POpPa TOV ATtpilio 2026.

Aentopepeic TANpoeopieg Yo To papRaKo avtd givarl dtaféoiuec 610 dikTLOKS TOTO Tov Evpmmaikod
Opyaviopod @apudxmv: https://www.ema.europa.eu.


https://www.ema.europa.eu/

Odnyieg yopiynong

v évopén g Beparneiag, o emayyeipatiog vyeiag 0o cog fondnoet pe Ty TpdTN GOg £veon.

Q61660, £0IC KOl 0 YIOTPOG GO LUTOPEL VO ATOPAGIGETE OTL UITOPEITE VO KAVETE O1 10101 TNV £VEGT] TOV

Stelara otov eavtd coc. Av ovpfel avto, Bo exmardevteite yia Tov Tpdmo oL yiveTal 1) Evect) Tov

Stelara. MiAote pe Tov yotpd 6oG av £(ETE OTOLEGONTOTE ATOPIEG GYETIKA LE TN XOPNYNON TNG

£€VEOTG OTOV £0VTO GOG.

o Mnv avauryvoete to Stelara pe Ao vypd yio éveon

. Mnv avokiveite Tig mpoyepuopéveg ouptyyeg tov Stelara. O Adyog givor 6TL 1 duvarth avaxivion
propel va TpokoAécel {npd 6to eapproKo. Mn xpnoLUOTOWGETE TO PAPUAKO EGV EXEL
ovokivn0el duvartd.

H Ewova 1 deiyvel mig givar n mpoyspicuévn copiyyo.

ATKIZTPA
ENEPTOIIOIHEIHE
MPOCZTATEYTIKOY MMAPAOYFPOD EAAYMMA
EMBOAO BEAONHE ZOMA MAPAKOAOYOHIHET BEAONHE

I I§ ‘
_* | }
= e—
EXP 0
s

- %
I
EKE®#AAH IOTEPYTTA ETIKETA BEAONH
EMBOAOQY MNPOZTATEYTIKOY
BEAONHE

Ewova 1

1. EA{yEte TOV 0plOU0 TOV TPOYEPIGUEVOV CUPLYYADV KU TPOETOLNACTE TU VAKA:

[Ipoetolpacio yio T ¥p1oN TG TPOYEMGUEVIC GUPLYYOS

. Bydte tv(t1g) mpoyepiopuévn(eg) cupryya(eg) amd o Yoyeio. AQPNGTE TNV TPOYEUICUEVN
oUPLYYa VoL LEIVEL EKTOG KOVTLOV Y10, TEPITOV (T dpa. AvTd Ba emTpéyel 6To VYPO VA PTACEL
o€ o evydprom Beppoxpacio yio v Eveon (Bepuokpacio teptBdiiovtog). Mnv apatpeite to
KéAvppo e PeAOGVNC TS GUPLYYAG EVD TNV OQNVETE VO TAcEL og Beppokpacio TepfariovToc.

. Kpatfote v mpoyelicpévn cOplyya oo To GO0 THS COPTYYOS LE TNV KOAVUUEVT BEAOVT va
delyvel Tpog To. TAV®

o Mnv Vv KpatHGETE amd TNV KEPAAT TOV EUPOLOV, TO EUPOAO, TO TTEPVYIN TPOCTAUGING TNG
Behdvng 1 To kGAvppa TG PEAOVNG

o Mnv tpapnéete mpog to Tiow 10 EUPOAO GE OTOLONTOTE GTLYUN

o Mnv aparpéoete 1o KOAvUP TNG PEAOVNG OO TNV TPOYEUIGUEVT GUPLYYO. LEYPL VO Gag 000el 1
001 Yi0l VO, TO KAVETE

. MnVv aKovUTATE TO AYKIGTPO EVEPYOTOINGTC TPOGTATEVTIKOD PBELOVNG (VTOJEIKVDOVTOL A0
aotepiokovg * otnv Ewcova 1) dote vo amo@iOyete Ty Tpow@pn KAAvyn g BEAOVNG e TO
KéAoppo BeAovNg.

EXéyEte v(Tig) mpoyeuopévn(eg) ovpryyo(ec) dote va PePfaiwbeite ot

. 0 0plOUOC TOV TPOYEUIGUEVOV CLPLYYDVY KOl 1] TEPLEKTIKOTNTA VAL CMOTY

o Edv n d60on cag eivan 90 mg Ba mapete pio mpoyepicpévn ovpryya Stelara tov 90 mg
TPOKELTOL Y10, TO COGTO PAPLLAKO

dev yel mepaoet N nuepounvia AnENG Tov

1 TPOYEUICUEVT] GUPLYYQ OEV VAL KOTEGTPOUUEVT)

TO SLIAVUO TNV TPOYEUICUEVT] GUPLYYO Etvar d1anYEG Emg ehappd 1pdilov (€xet pio Adpym
OTMC TOV LOPYOPLTPLON) Kol vl AP0 £mG AVOIKTO KiTptvo

o TO SIIAVUO GTNV TPOYEUICUEVT GUPLYYO dEV ElVaL OTOYPMUATIGUEVO 1 BOAO Kal Oev TEPLEYEL
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omotadnmote EEva copatiow
. TO SLIAVUO TNV TPOYEUICUEVT] GUPLYYO. OEV EIVAL TAYDUEVO.

ZUYKEVTPMOOTE OA 000 Do YPELNCTEITE KOl ATADOTE TO G€ [0, KoBopn ETLPAVELL. Xg aVTa
TEPIAAUPAVOVTOL AVTIOTTTIKG LOVTIAGKLY, £va KOUUATL Bapfdkt 1 yala kot £vag TEPIEKTNG LU POV
OVTIKELUEV@V.

2. EmiéEte kon wpogTolpdote T1 0éon g Eveong:
EmAéEre T 6éom éveong (PAéme Ewdva 2)

o To Stelara yopnyeital pe éveon kdtw amod TV emdepuida (vTodopine)

. Kokiéc meproyég yio tnv veon givar o dvo unpog M yopw amd Ty Kothd (KOAaKn yxopa),
TOVAdYIOTOV 5 cm pakpld amd Tov opUEaAd (aporo)

o Edv eivai dvvato, pnv ypnolponomoete neployés e emdeppuidos wov mapovstdlovy onuddia
yopioong

o Edv mpdkertan va cag fondnoet kdmolog, KAvovtig oag Tnv £VEoT], TOTE AVTOG 1 vt Oa

umopovoe va emAEEEL mg BEom i TV £veon 10 ave PEPOG ToL Ppayiova.

=

*Ou meployds Pe YKPLYPOLE CUVIGTEVTRL ©OF TEPLOYES

VLI THV EVECT].
Eucova 2
[Ipoetoipdote T Béom €veong
o [TAvvete ta yépro cog moAD Kahd pe camovvt kot {eotd vepo.
o KoaBapiote 1o déppa ot BEom éveong e va OVTIONTTIKO LOVTIAUKL
. Mnyv ayyi&ete v meployn avtn EavA TPV KAVETE TNV £VEDT).

3. Apmpéote To KGAoppa g ferdvng (Bréne Ewkova 3):

. To kGAvpupe TG PEAOVNG O€V TPETEL VUL APALPEITOL LEYPL VOL E1GTE ETOLLOL VO KAVETE TNV EVEDT
mg 8oomg
. [Iapte TNV TPOYELGLEVT] GUPLYYQ, KPOTNOTE TO GO TNG GUPLYYOS LE TO Eva YEPL

o Tpapr&re to k@hvppa g BeAdvng pe pia Kivnon mpog ta £Em Kot teTaéte 0. Mnv ayyilete 1o
£uPBolo evd To KAveTE OWTO

Ewova 3
. Mmropei va topatnprioete pio puoaiido aépa GTNV TPOYEUIGUEVT cOpLYYo 1 pia oTaydve vypoD
oV axpn g Perovng. Kat ta 600 avtd ivol puetoloyikd, kot dev ypetdleTol va apoipedovv
. Mnv ayyi&ete ™ Pehdva Kot Uy TV QTCETE VO OKOVUTNGEL G€ KO0 Empdveia

. Mn ¥pNGLOTOGETE TNV TPOYEUICUEVT) GUPLYYA OV GOG TEGEL YMPIC TO KAAv A TG BEAOVNG
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o1 0éom tov. Av cvuPel avTo, TOPAKOAOVLE ETIKOVOVIAOTE [LE TOV YIATPO 1| TOV POPUAKOTOL0
o0,
. Kdavte éveon pe ™ 060om apod aparpécete 1o KGAvppa e PeAdvnge.

4. Kavte éveon pe t o0on:

. Kpatiote v mpoye o pévrn cuptyya e To £va ¥€PL OVAIESH 6TO LEGO KOl TO OgikTn Kot
TomofETNOTE TOV AVTIXEPA GTIV KOPLON TNG KEPAANG TOL EUPOAOV KOl YPTGLLOTO|GTE TO GALO
YEPL YO VO TOUTNGETE ATOAA TNV KOOOPIGUEVT) EMOEPUIdO OVAILEGO GTOV OVTIYELPO KOL TO
deiktn coc. Mnv ) oeiyyete dvvatd

o Mnv tpapnéete mpog To Tiow 10 EUPOAO GE OTOONTOTE GTIYUN

o Me pio povadikn kot ypryopn xivinon, eicdyete ) felova péca 6to dépua 660 Pabid pmopei
va pret (BAéne Ewcova 4)

Ewovo 4

o Kdévte v éveon pe 6Xo to eappakxo miECovtag to uPolo péypt va PBpebei n kepain tov
euPforov teleing avdpesa ota TTEPHYLN TPOSTATELTIKOV NG PeAdvns (PAéne Ewkdva 5)

Ewova 5

. Orav 1o épPolo €xel meotel 1060 060 pumopel va TPoywPNoEL, cuveyioTe Vo aoKelite Tieon otV
KePAAN Tov guPorov, Pydite tn Perdva ko aprote o dépua (PAEne Ewdva 6)

Ewova 6

o Bydite apyd tov avtiyelpd cog amd v KEPoA Tov EUPOAOV MOTE VO APNCETE TNV GOELN
ovptyya vo Kivnei mpog ta mavm, péxpt va kaAveel OAN 1 feAdvn amd TO TPOGTATEVTIKO TNG
Behovng, 6nmg eaivetal oty Ewova 7:
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5. Meta tqv éveon:

. Mmropei va vap&et pikpn mocoTNTa aiplatog 1 vyYpov ot Béon g éveonc. Avtd sivat
OLGLOAOYIKO.
o [Tiéote éva koppdtt BapPaxt 1 pia yalo Tave ond tn Béon g £veons Kot KPATHOTE TO Yo

10 devteporenTa.
o Mnv 1pifete o 6éppa otn BEom g Eveong. Mmopeite va kaAldyete T Béomn g Eveong e éva
UIKPO OVTOKOAANTO EMIOEG O, OV Eivol amapaitnTo.

6. Amoppryn:

o O1 ypnopomompéves GUPLYYES TPENEL VO, TOTOOETOVVTAL GE VOV aVOEKTIKO GTO TPLTLLOTO
TEPLEKTT, OTWG Evay TEPEKTN Yo aryunpd avtikeipevo (BAéne Ewova 8). Ioté unv
ypNoLonomcete Eava v 1d1a cOpLyya, Yo TN 01K 60G AGPAAELN KOt LYELN Kot Yo, TV
OCQUAELD TOV GAL®V. ATOppIYTE TOVG TEPLEKTEG Y10 OLYUNPE OVTIKEIPLEVO COUO®VA LE TIG KOTA
TOTMOVG 10YVOVOEG GYETIKEG OLATAEELS

o Ta avtionnrikd emBépata Kot dAlo vIoAeippato propovv va amopplpfodv 6T amoppippatd
o0G.

Ewova 8
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