@DvAiro 0oNYLOV Apions: IIinpoopics Yo Tov ac0evi)

Uptravi 100 pikpoypoppopiov emkoivoppéve pe Aentd vpévio diokKia
Uptravi 200 pikpoypoppopiov emkoAvppéve pe Aentd vpévio dioKia
Uptravi 400 pikpoypappopiov emkoioppéva pe Aewtd vuévio diokia
Uptravi 600 pikpoypappopiov emkoioppéva pe Aewtd vuévio diokia
Uptravi 800 pikpoypoppopiov emkoioppéve pe Aentd vpévio diokKia
Uptravi 1.000 mkpoypappopiov emkaroppéve pe Aemtd vpuévio diokia
Uptravi 1.200 mkpoypappopiov emkaroppéve pe Aemtd vpévio diokia
Uptravi 1.400 pukpoypoppopiov emkaioppévo. pge Lentod vpuévio dwokio
Uptravi 1.600 pukpoypappopiov emkaioppévo. pge Lento vpévio dwokio
selexipag

Awpdaote TPoceEKTIKG 0AOKANPO TO PVLAO 00N YIAV YP1CNG TTPLV UPYICETE VO TAIPVETE AVTO TO

PapRraKo, O10TL TEPLAAUPAVEL CNUAVTIKES TANPOPOPIES Y10 GUS.

- DordEte awTo TO EOALO 0N YDV Yprione. Towg ypelaotel va to dePfdcete Eavd.

- Edv &yete mepartépom amopiec, pmTioTe TOV Y1ATPO 1) TOV VOGOKOLO GOG.

- H cvvtayn v avtd 1o edppoko xopnynnke amokAEoTIKA Yio 60G. Agv TPEMEL VO SDGETE TO
@apuroKo o€ AoV, Mmopel va Tovg TPOKAAEGEL BAAPT, KOO KOl OTOV TO, GUUTTOUATO TNG
acOévelog Tovg givart 010 e Ta S1Kd Gag,.

- Edv mapotnprioete kdmola avemBopunTn evépyela, EVIIEPMGTE TOV YATPO 1] TOV VOGOKOUO GO,
Av10 1oyt Kot Yo kéOe mhavr avemBountn evépyela TOL OEV AVOPEPETAL GTO TOPOV PUALO

ooy ypnong. (PAére mapdypaeo 4).
T tepréyer 1o Tapév Ao 00N YLOV:

T etvon To Uptravi kot ota ivat 1 xpno” Tov

T npémer va yvopilete npv ndpete 1o Uptravi

Iag va mapete to Uptravi

[MBovég avemBdunteg evépyeteg

[lodg va puidooete to Uptravi

[epreydpeva g cvokevaciog Kot AoEG TANpopopieg

A e

1. T givon To Uptravi kot wowa givar 1 gprjon tov

To Uptravi givat £évo @ApoKo oL TEPLEYEL TN OPACTIKT ovaio selexipag. Apo 6T, apoPoOPa. ayyeia
LLE TPOTO TOPOLOLO0 LE EKEIVOV TNG PUGIKNG OVGING TPOGTAKVKAIVIG, YOUAUPDOVOVTAG KOl SLEVPOVOVTAG
0.

To Uptravi ypnoiponoteital yio tn Lokpoypovia Bepameio Tng IVELUOVIKNG OPTNPLOKTG VITEPTOCTG
(ITAY) oe evijlikeg aoBeveig avemapkmg eAeyOUEVOLG pe GALa €101 papudkwv yio v [TAY, yvootd
MG AVTAYMVIOTEG TOV VITOOOYEMY EVOOOIMAIVIG KOl avaGTOAEIS TNG PO POdIEcTEPAONC TOTTOL 5. To
Uptravi umopei va ypnopomombei pudévo tov edv o acBevig dev eivar emAEEOC Y10 AVTA TO PAPHOKAL.

H ITAY opiletor ®g vymAn aptnplokn TieoT oTa apo@opa ayyeio Tov LETAPEPOLY Aol Ao TNV
KOPOL0 GTOVE TVEVLOVEG (TVEVUOVIKEG apTnpiec). ZTovg aobeveig pe TTAY, avtég ot aptnpieg
o6TEVEDOVV, GUVETMG 1 KOPOLd TPETEL VL AELTOVPYEL TTO EVTOTIKA Y10l Vo ovTAEL aipo pEcw TV
apTNPLOV. AvTtd EvOEYETOL VO, TPOKOAESEL alicOn o KOTwong, {aAn, dOomvola 1] GAAL GUUTTMOATO CE
avBpdmovc.

ApdVTOG [LE TOPOUOLO TPOTO LIE TN PUGIKT OVGI0 TPOSTAKVKAIVY, TO PAPUAKO OVTO OIEVPVVEL TIG
TVEVLLOVIKEG APTNPIEC KAl LLELDVEL TI GKANPUVOT] TOVS. AVTO SIEVKOAVVEL TNV KOPOLAL 0T LETOPOPE.
aipaTog HEo® TV TVELUOVIK®VY apTnpidv. To Uptravi pHeudvel Ty Mo GTIC TVEVIOVIKEG 0pTNpies,
TPOCPEPEL AVOKOVPLOT) 0o To. cupmTdpaTo TG [TAY Kot emPpaddvel Tnv e£EMEN Tng VOGO NG
MAY.



2. Tvrpéner va yvopilete nprwv mapete to Uptravi
Mnyv napete to Uptravi

- o€ mepintwon aAlepyiog oto selexipag 1 6€ 0TO100TOTE GAAO OO TO, GVGTOTIKE CLVTOV TOV
QoapudKov (avaeEPOVTIaL oTnV TAPAYPUPo 6).
- edv avtipeTonilete Kapdiokd tpofAnuato, OTms:
- KOKT poT| OilaTog TPOG TOVG KOpdlakovs Log (cofapr otepaviaio vocog 1 actadn
omBayyn), To cupTTOUOTO UTOPEL Vo TEPTLAUPAVOLY TTOVO GTOV Bdpaia
- KapdloK TPOGPOAT EVIOC TV TEAELTAI®V 6 PUNVAOV
- advVoUn Kopdld (UM avTippoTOVUEVT KOPIIOKT AVETAPKELD) OV Oev PpickeTan Vo
GTEV 10TPIKT TOpOKOAoVON oM
- eEAPETIKA AKOVOVIGTOVG KOPOLOKOVS TOALOVG
- BaAPidkég mabnoelg (cuyyeveig 1 eMIKINTES) TOL TPOKAAOVY KOKN AEITOLPYia TNG
KapdLag (un oxeTlOUEVES LIE TVEVUOVIKT VITEPTACT])
- 0€ MEPIMTOOT EYKEPAAIKOD TOVG TEAEVTAIOVG 3 UNVES, 1| OTOOVONTOTE GALOL TTEPIGTATIKOV TOV
LELOVEL TNV TOPOYT TOV CULOTOC GTOV EYKEPAAO (T.). TAPOIIKO 1GYUUKS EMEIGOS10)
- €av maipvere yeue1Ppolidn (QapproKo oL YPNGUOTOLEITOL Y10 VO, LEIMGCEL TO, EXITEIA TOV
Mmopov [Mmdiov] oto aipo)

IIpogidomou|oelg kKo TPoPLAGEELG

AmevBuvBeite otov Yi0Tpo 1 TOV VOGOKOUO OV oag Topakoiovdel yio v ITAY mpv mdpete 10

Uptravi eav

- TOIPVETE POPLOKO Y10 VYNAT 0PTNPLOKT TiEST

- £YETE YOUNAN 0pTNPLOKN TigoT oV oyeTileTon pe cuUTTOUOTO O (AAN

- €lY0TE ONUAVTIKN OTOAELN CLOTOG 1] ATMOAELL VYPOV TPOCOATO, OTWS GOPopn didppota 1 EUETO

- avtuetonilete mpofAnuata e Tov Bupeoetdn adéva cag

- avtiuetonilete coPapd mpofANpaT LE TO, VEQPE GO¢ 1) VITOPdALESTE GE apokabopon

- avtipetonilete 1 ovipetonilote cofopd TPoPANUATO LE LN PLGIOAOYIKY| AELTOLPYIL TOV
NTATOg

Edv mapotnprioete omotodnmote and To Topamdve onpeio 1 €6v 1 KOTAoTAoN oG aAAAEEL,
EVIUEPDOTE APECMOG TOV YLATPO GOC.

oo kon £égenpor
Mn ddoeTe aVTO TO PAPLOKO € TALOLE KAT® TV 18 €TdV.
Hiuwaopévor acOeveic

Yrdpyel mepropiopévn epmerpio pe to Uptravi oe acBeveic avo tov 75 gtmv. To Uptravi apénet va
YPTCULOTOLEITAL [LE TTPOGOYN OE QLTI TNV NAIKLOKT OUAOCL.

Alha @appoxa kou Uptravi

Evnuepaote tov yrotpd oag edv Taipvete, EXETE TPOCPOTU TAPEL 1) LTOPEL VO TAPETE AN PAPLLOKCL.
H Ay AoV eappdakov evogyetorl va ennpedoel Tov Tpdmo dpdong tov Uptravi.

Evnuepaote tov yrotpd 1 Tov vosokoo mov cag mapoakolovdei yio v [TAY edv naipvete

OTO10ONTOTE OO TO, TOPOUKATO PAPLLOKOL:

- TepgBpoliin (pdppaxo mov ypnoipomoleital yia tn peimon tov emumédov Aimovg [AMmdinv] oto
aipor)

- KAomidoypérn (QAapLOKO TOL YPNCULOTOLEITOL VIO TV GVAGTOATN TV Opoufmv ailatog ot
otepaviaio voco)



- Ae@epactpdén (PAPLLOKO TOL YPTCLLOTOLELTAL Y10 TV APAIPEST] TOL GLONPOV AT TNV
KuKAogopio Tov aipaToc)

- Teprprovvopidn (papuako Tov ypnoionoteital yio tn Oepameio tng VIOTPOTIALOVGOC
SloAeimovcag TOAALUTANG KA PLVOTG)

- KopPopalenivn (pdppoxo mov ypnotponoleitol yia ) Beponeio opiopuévav Lopedv eminyiog,
VELPIKOL TOVOUL 1 Y1 va fondncetl otov éleyyo TV coPapdv dratapay®dv tng d1dfeons otav
OPIGUEVO GAL PAPLLOKO OEV EYOVV OTTOTEALEGLA)

- Dowvutoivn (edppaxo mov ypnoiponoleitol yo ) Bepomeio ™G emAnyiog)

- BoArpoixd o&0 (edppaxo mov ypnotponoteitol yio ) Bepomeio g emanyiog)

- [IpoPevecion (apuako mov ypnolLonoteitar yio tn Oepameio tng ovptkng apbpitidag)

- dLovikovalOAn, proapumikivy, proarevtivr (avtiPlotikd mov ypnoioroobvtot yio T Oepaneia
AodEemv)

Kinon kot Onhaopog

To Uptravi dev cuviotdral katd tn SidpKela Tng EYKLHOGUVNG Kot Tov Onlacpov. Edv giote yovaika
OV UTOPEL VO TEKVOTIONGEL, TPETEL VO, YPTCULOTOIEITE ATOTEAEGLOTIKT LEBOSO OVTIGVAANYG KOTA
) oudpketa g Bepameiog pe Uptravi. Edv giote éyxvog 1| Onhdalete, vouilete 6t umopel va giote
€yKvog 1 oxedialete va amoktinoete mondi, {nTnoTe T GLUPOLAN TOL YTPOL GOG TPV TAPETE AVTO TO
@apLoKo.

0onynon Ko YEPLoROS PN EVILATOV

To Uptravi evdéyetar vo TpokaAécel avembBOUNTEC EVEPYELEC, OTMC TOVOKEPAALOVE KOl YOUNAN
aptploxn mieon (PA. mapdypapo 4), o1 onoieg iomg ennpedcovy TV IKAVOTNTA oag va 0dnynoete. Ta
CUUTTOUOTA TNG TAONONG GOG UTOPEL EMIONG VO GO KATAGTIICOVY AYOTEPO TKAVOLS VO OOy CETE.

3. o va wapere 1o Uptravi

To Uptravi mpénet vo, GuVTOyoypaQeital Lovo amd yloTpd mov xel eumelpio ot Oepameio g [TAY.
[Tévtote va maipveTe TO PAPHOKO AVTO QVOTNPA COLUPOVA LE TIG 001 YIES TOL YaTPOL Goc. Edv éxete

apPIPOALES ] OTTOIEGONTTOTE OMOPIES, POTNOTE TOV Y1OTPO GOG.

Evnuepaote tov yrotpd cog edv ekdNAmoeTe TapevEPYELES, KABDS 0 YLOTPOG GO UTOPEL VO GOG
ovotnoet va oAraéete ) 6001 Uptravi mov Aappdvete.

Evnuepdote tov yiotpd cog eGv £xete TPOPAAUATO LE U1 GLGIOAOYIKT AELTOVPYiO TOL HTOTOG GO 1|
maipvete GAAo PappaKo, KabdG 0 YIHTpOG 00G UTOPEL VO 00lG GUCTNGEL VO TAUPVETE Ui YOUNAOTEPT
d0o1 Uptravi 600 Qopég TNV NUEPO 1 VO, TO TOIPVETE LOVO io popd TV nuépal.

Edv &yete xaxn opaon 1 avipeTonilete omolodnmote £idog TOQAmONS, {ntiote fonbeta amd dAiovg
v T Aqwn tov Uptravi kotd v mtepiodo tithonoinong (drodikacio Badaiog advénong e d6omg
GOQ).

Evpeon g 6motig 0061G Y0 6O

Eav 0 yiotp6c 60S 6uvTayoypo@1cEL To 0woKio TV 200 nikpoypoppopioy

Koatd v évapén g Bepaneiag, ot mepiocodtepot acbeveig Ba Aapupdvovv éva drokio

200 pikpoypappopiev To TPpoi Kot Ghlo éva diokio 200 pikpoypappapiov 1o Bpddv, pe draeopd
nepinov 12 opav. Zuviotdrar ) Oeponeio va Eexvd To Bpadv. O yatpds cog Ba cag ddoel 0dnyieg
Yo TN 6TAdKY avénon g 060G cag. Avtd ovoudletat Tithomoinon. Emtpénetl 6to omua cog va
TPOGUPUOGTEL 6TO VEO PappaKo. O 6TOYOG TG TITAOTOINONG €lvat Vo pTAGETE TNV O KATAAANAN
doo. Avt Ba glvar 1 vyNAOTEPN d60T TTOL UTopEite va aveyDeite, 1 omoia EVOE ETOL VO PTAGEL TN
péyiotn 0o tov 1.600 pikpoypappopiov to Tpmi Kot 1o fpdov.



H npdtn cvokevacia diokiov mov Ba mapaidfete Oa mepiéyetl o eAappdg Kitpvo diokio TV

200 pkpoypappopiov.

O y1atpog oag B cag evnuepmoet Yo ta PApata avénong g d0ong cag, cuvibmg kabe gfdopdada,
®0TOG0 TO drdoTne. HeTaly avénoewmy umopel va eivor Kot peyolvtepo.

Me «d0¢e Prpa, Ba tpocBétete éva diokio Tmv 200 pkpoypappapiov oty Tpown 06cn Kot dAlo Eva
dtokio Tov 200 pkpoypappapiov ot Bpadv 66cm. H Tp@dTtn AMjyn t™g vyniotepng d6ong
ovvietdtan va, yivetal To fpadv. To mapaxkdtom Sidypaupo aneikovilel tov apBpd diokimv mov Oa
mhpete KGOe TPpi ko kKGO Bpddv yia Ta TpdTa 4 Prpata.

KaBz Soocoloyiko eminedo Siapkei mepimov 1 eBSopada

ENAPKTHPIA aa 2
AOZH -1
: EMINEAO 3 Npwi: Técoepa
EMINEAO 2 Npwi: Tpia Slokia Twv dlokia Twv
EMINEAO 1 Mpwi: AVo dlokia Twy 200 pkpoypapuapiwy 200 Hikpoypauuapiwy

Mpwi: Eva diokio twyv
200 JKpoypapuapiowy
Bpddu: Eva dloKio Twv
200 Jkpoypapuapiowy

200 pkpoypaupapiwy
Bpadu: Auo diokia twyv
200 uKpoypaupapiwy

(OUVOALKA

Bpddu: Tpia dilokia Twyv
200 ukpoypapapiowyv

(OUVOALKA
nuepnola doon:

Bpaddu: Téoospa

dlokia Twv

200 ukpoypappapiov

(CUVOALKN

nuepnola doon:
1.600 wKkpoypaudpLa)

(CUVOALKN 1.200 ukpoypappapla)
nuepnaola 66on:

400 UKkpoypaupudpla)

nUepnola doon:
800 uKpoypappdapla)

Aokio Twv 200 pLlkpoypappapinv

Edv o yiatpog cag 6dg evnuepdoet vo avénoete T 0001 oag TepuItépm, o Tpocbécete éva diokio
v 200 pwikpoypoppapiov otny tpoivi cog 6001 kat £va diokio tov 200 pikpoypappoapiov ot
Bpadvn cag d6om yo kGbe véo Prpa. H mpdtn Aqwn g vynAdtepng 0661G GUVIGTATOL VA YIVETAL TO
Bpddv.

Edv o yioatpog cag evnuepdoet vo avENcete T 000N 00G TEPULTEPM KOl Vo PeToPeite oto frua S,
aUTO EMLTLYYAVETAL TOUPVOVTAG VO, TTPAGTVO 016Ki0 TV 800 (iKpoypopupapiov Kot £V EAAPP®S
Kitpivo dtokio Tewv 200 pikpoypappapiov to Tpoi, Kabng kot éva diokio tav 800 pikpoypappapiov
Kot éva 0tokio Tv 200 pikpoypappopiov to Ppadv.

H péyiotn 660om tov Uptravi etvan 1.600 pikpoypappdpio o wpoi kot 1.600 pikpoypappdpia to
Bpddv. Qotéc0, dev Ba pTdcovy 6A01 o1 acbeveic oe avth T S0, Kabmg Kabe acbevic amottei
SlapopeTIKn d60.

To ddypappo Topakdte oreikovilel Tov apBud diokimv mov tpénet va Aappdavovtol kédbe mpwi Kot
Kké0e Bpadv oe kabe Pripa, Eekvavtag amd to Priua 5.



AloKio Twv 200 pIKpoypappapiwv

Alokio Twv 800 piKpoypapuapiwyv
(Na yprion ota emimeda 5 éwg

8 WoTe va peiwdei o amaITouPEVog
ap1Bpoc Siokiwv avd §éon.)

.yl_.'

EMIMNEAO 5

Mpwi: Eva dlokio Twv
800 UKpoypapLapiwy
Kal eva dLoKio Twv
200 piKpoypauuapiwy
Bpddu: Eva diokio Twv
800 lKpoypapapiwy
Kal eva JLoKio Twv
200 uKpoypapuapiwy

(ouvoAkn
nuepnola doaon:

@

EMINEAO 6
Mpwi: Eva dlokio Twv
800 ulKpoypaapiwyv
kal duo dlokia Twv
200 uKpoypaapiowy
Bpddu: Eva dlokio Twy
800 uKpoypapapiny
Kal duo dlokia Twv
200 ukpoypaupapioy

(ocuvoALKn
nuepnola doéon:
2.400 pukpoypaupapla)

YYHAOTEPH
AOzZH

L

EMINEAO 7
Mewi: Eva dlokio Ttwv
800 ukpoypauapiwyY
Kal Tpia dlokia Twy
200 pkpoypauuapinwyv
Bpddu: Eva diokio Twyv
800 pkpoypappapiwy
kal Tpia dlokia twv 200
MIKpOYpappapiwy

(CuvoAlKn
nuepnota doon:
2.800 UIKpoypaupapla)

EMINEAO 8
Mpwi: Eva dlokio Twyv
800 wKpoypapuapinwy
Kol TEooepa dLoKia Twv
200 wKpoypauuapiny
Bpddu: Eva diokio Twyv
800 Kpoypapuapinwy
Kal TEoospa dloKia Twv
200 uKkpoypappapiny

(ouUVOALKN
nuepnola doon:
3.200 pikpoypauudpla)

2.000 puxkpoypapudapla)

Eav o yiotp0c 60C 6uvVTayoypaoncsel Ta oweKio Tov 100 mikpoypopnapiov

Edv to Nmap cog dgv Aettovpyel puotoroyikd N AaUPAVETE GUYKEKPIUEV PAPUOKL, O YLOTPOS UG
umopei va cuvtayoypapnosl diokia twv 100 wkpoypappapiov yio t d6or Evapéng cag.

Katd mv évapén g Oepaneioag, 0o AauPavete éva diokio Tov 100 pikpoypappopiov to Tpoi kot
airo éva, drokio Tov 100 pikpoypappapiov to Ppadv, pe sra@opa wepimov 12 @pdv. ZvvicTdtor n
Oepoameio va Egxvd o Ppadv. O yrotpds cag Ba cag ddhoet 0dnyieg yio tn oTodakn avénon g d6ong
cag. Avtd ovoudletal tithonoinon. Enttpénel 6to cmpo oag va Tpocapuoctel 6to véo edpuaxo. O
GTOY0G TNG TITAOTOINGNG €Vl VO TAGETE GTNV TO KATAAANAN dO6on. Avt Ba givor 1 vynAdTEPT
d0om mov pmopeite va aveybeite, N omoia evoEyeTOL vV OTAGEL TN UEYIGTN dOOT TV

800 wikpoypappapiov 1o Tpmi kot to Ppadv.

O y1atpdg oag Ba cag el vo avédvete oTadlokd ) 800 6og, cuvBwg kdbe efdoudda, ®GTOGO TO
dloue petald avénoemv umopsl va eivat Kot ueyolnTtepo.

Me a0 prpa, Bo tpocbétete éva diokio Twv 100 wkpoypappopiov oty Tp@wn cog 6661 Kot AL
éva dwokio Tov 100 pikpoypappapiov ot Bpadvi cog door. H pdtn AMyn s vynriotepng
d6on¢ cuvietaton va yivetan to Bpadv. [opokarovpe avatpéEte atov Odnyd Tithomoinong yuo
aoBeveig mov mephapuPaveTal 6T CLOKEVAGIN TITAOTOINGNC, Y10 00T YIEG GYETIKA LE T GTAOLOKY|

avénon tng 06on cag.

Evnuepoote 10V Y10.TPO 60G AV GTOUATI|GETE VO, TOAPVETE 1| PTOPEL VO, GTUNUTIGETE VO TAPVETE
omoladnmote Papuaka, kabhg propet vo amartnBel n Tpocappoyn tng 06ong tov selexipag.

Ed&v o yuoutpog coc 6dg mel va avENceTe T 0061 60¢ TEPAUTEP®, Ba TpocshEseTe Eva O10Ki0 TV
100 pkpoypoppopiov oTny Tpoivi cag 60om kat £va, dickio tov 100 pkpoypappapiov otn fpadivy
oag 00om Yo kaBe véo Prpa. H mpmtn Aqyn g vynAdtepng 066m¢ cuvieTtdtol va yivetal to Bpadv.



Ed&v o yuoutpog cog ddoet odnyiec vo avénoete mepattépm t 6001 GG TAVM amd To

400 pkpoypappdplo, avtd emtTLYYAVETOL TaipvovTag éva KOKKIvo diokio Tmv 400 pikpoypappopiov
Kol £vo eEhappag kitptvo dokio Tov 100 pukpoypappapiov to tpoi, kabog kot éva diokio tov 400
piKpoypappopiov kat éva dokio tov 100 pikpoypappopiov to Bpadv. [apakaiovue avatpééte otov
001MY0 TItAomoinomng Yo 0cBevelg mov TEPIAAUPAVETAL 6T GLOKEVAGIN TITAOTOINGNGS, Y10 0ONYiES
GYETIKA LE TN 6TadlaKT avénomn g d6oNG GoC.

Orav kavete tithonoinomn mpog Ta Tave pe tao diokia tov 100 pukpoypappapiov, n péyot d001 Tov
Uptravi givan 800 pukpoypappdpia o tpoi kot 800 pikpoypappdpia 1o fpdov. Qotdco, dev Ba
@Taoovy 6Ao1 o1 acbeveig og avtr TN S0, KabmG dtapopeTikol acheveic ypeldaloviat dSLopOPETIKEG
docelC.

Xp1on Tov 001700 TITAOTTOIN GG KOTA TN OLAPKELY TNG TITAOTOIN6NG

®a AdPete ™ cvokevasio TITAOTOINGNG, 1 ool TEPLEYEL EVay 00N YO TITAOTOINONG Kot TO PUALO
ooy ypnone. O odnyodg TITAOTOIN GG TOPEYEL TANPOPOPIEC GYETIKA UE TN SLodIKacio TITAOTOINGNC
K0l GOG EMLTPETEL VO KATAYPAPETE TOV 0p1OUd TV Siokimv Tov Taipvete ke pépa.

Mnyv Egyvdte vo Kataypaeete Tov aplOpd d1oKimv Tov TaipveTe KAHE HEPU OTO TPOCOTIKO GOG
nuepoAodyto tithonoinong. Ta PApata tithonoinong cuvnBwg dapkodv 1 efdoudda. Edv o yiotpog cag
ouppovréyet va topateivete kdBe Prpa tithomoinong yuo topamdve and 1 gfdopdada, vrdpyovy
eMITAEOV GEAIDEG GTO MUEPOAOYLO IOV GOG EMTPEMOVY VA TapakoAovdeite kaTt T€Toto. Mnv Egyvare
VO, ETKOLVOVEITE TUKTIKA ILE TOV Y10.TPO 1] TOV VOGOKONO0 TTOV 060G TaPuKoAovOel yia Tnv ITAY
Kotd TNV TITAOTTOINO1).

Mzeimon og yopnrotepn 0661 LOY® avemBOUNTOV EVEPYELOV

Katd v tithomoinom, evoexouévmg va mapatnpioete avembOunTeg evEPYeElEg OTMC KEPUAUAYIQL,
dudppota, aicOnua adiabeciog (vavtia), adobecia (épeto), mdvo ot yvabo, poakyia, TOVO 6T0 TOdA,
apBpadyia 1 epvOnua Tov Tpocsmmov (PA. Tapdypago 4). Edv cag givar dvokolo vo aveydeite avtég
T1G avemBounteg evépyetec, anevBuvieite oTov Y1TPO GG GYETIKA LE TO TMOG VO TIG OVTILETOTICETE M
va T1g Oepamedoete. Ynapyovv dabéoiuec Bepaneiec mov fonbodv onv avakoveion Twv
avemounToVv evepyeldv. [a mapdderypa Tavcimova Ommg N TaPAKETOUOAT puropel vo, fondnicovv
OTNV GVTIUETAOTIOT TOV TOVOL KUl TNG KEQUAUAYING.

Edv o1 avemBOunteg evépyeieg dev pmopovv vo Bepamentovv 1| dev feTidvovTal 6Tad10KA LE T 600
7ov AauPavete, o yutpdg cog Oo Tpocapudcel T 00T GOC LEIDOVOVTAS TOV 0PLOUd TV EAUPPOC
KiTpvav d1oKimv Tov maipveTe KOTA £va TO TPl Kot katd £va To fpdadv. To mopakdtm SiérypopLo
amekoviel ™ petapaon o younAotepn 06om. Avtod Oa To KAVETE LOVO EQPOCOV GOG EXEL EVIUEPDTEL
GYETIKA O YLOTPOC GOG.



Tirhomoinon pe dwokia Tov 200 pikpoypappopiov
ENAP=H METABAZH ZEANQTEPO ENINEAO METABAZIH ZEKATQTEPO ENINEAO

Edv o1 avemBupnTeg

EMINEAO 1 EMINEAO 2-5 EMNINEAO 6 EVEPYEIES OEV ";'Vq'
MNpwi: Eva diokio twv Avéavete T d6on nepinov Z1ox0¢ givatva QVEKTEG, METOREITE OF
200 pKpoypauMapiwy ava eRSopada npoobétovrag emevyBein KATWTEPO ENINESO
Bpadu: Eva diokio twv éva Siokio Twv vPnAoTEPn Suvartr
200 ukpoypaupapiwyv 200 pikpoypappapiwv S6on pe avemBuunTEg EMIETPO®OH XTO
oTNV NPWIVI Kat EVEPYEIEC TIC
(ouvoAkn Bpadiviy ocag ddon OMOIEC UMOPEITE ENINEAO S
nuepnowa déon: va QveEXTEiTe

400 ykpoypaupapla)

Edv n tithomoinon yivetou pe diokia tov 100 pikpoypappopiov, topakoiodpe avorpéste otov odnyo
TIthomoinong ywo acteveic mov mephapuPaveTol 6T GLOKELOGIN TITAOTOINGTG, YioL 00N YIEC OYETIKA LIE
T petapaon oe younAdtepn doon.

Edv ot avemBdunteg evépyeiég cag ival avTIETOTIGYES HETE TN PEIOT TNG 006N GO, O YIUTPOG
oag iowc amoacioet 0Tt Oo mapapeivete o awth T 000T. [lapakaid avatpééte oty TapPdypUPo
AbGT GUVTIPNONG TOPAKAT® Y10 TEPICTOTEPEG TANPOPOPIES.

Aodon ocvvtipnong

H vymAdtepn d6om mov Ba aveybeite katd v tithomoinon Oa yiver n 66om cvvinpnong cog. H 66om
GLVTHPNONG GaG ival 1 OCT TOV TPETEL VA, GUVEYIGETE VA TOUPVETE GE TAKTIKY PdoT).

O ywpdc oag Ba cvvtayoypagnoet d10kio KoTaANANG(wVv) TeptekTikdTnTAC(®V) Y1 T SO0
GLUVTNPNONG COC. AVTO EVOEYOPEVMGS VO, 6O EMTPEYEL VO, TOIPVETE £va O16KI0 TO TPOT Kot £va, TO
Bpaodv, avti yro woria orokio KAOE @opd.

TMao o Tnpn meprypoen Tov diokiov Uptravi, cOUTEPIAAUPOVOUEVOV TV YPOUATOV Kot EVOEIEEwV,
TOPUKOAD avatpéte oty Tapdypao 6 antod TOL PUAAOL 0dNYIOV.

Me v mépodo tov ypdVov, 0 YIUTPOG GG EVOEYOUEVMS VO TPOGOPIOCEL TN SOCT] GUVTHPNONG GOG
OTMC omotteiTot.

Edv og omowadnmote otiyun pokpoypdviag Ayng g idtog d0omg mopatnpnoete avemiounteg
EVEPYELEG TTOL Ogv umopeite va aveydeite 1 avemBounTeg evEPYELEG TTOV £YOVV EMMTWOT OTIC
QULOIOAOYIKEC KaONUEPIVES GOC SPACTNPIOTNTEG, EXKOIVOVIOTE LE TOV YIOTPO 060G, KaOMG i6mC
YPEWGTEL VO HELDOETE T 6001 G0c. O Y1oTpdg GO UTOPEL TOTE VAL GOC GUVTAYOYPUPTGEL YOUNAOTEPT
doon. [apokarid unv exvate va anoppintete o, aypnoyomointa diokia (PA. mapdypapo 5).

Noa ntaipvere To Uptravi pia gopd 1o wpmi ko pia gopa to Ppdov, pe didotnpna wepimov 12 mpav
petald TV d6cemV.

Na maipvete ta dtokia pe eoyntd, Kabdg £T161 evoéyeTon va etvar o avektd 1o epappoxo. H
emKalvym Tov dokiov mapéyel mpootacio. Na katamivete o dtokio, oAdKANPa e Eva TOTNPL VEPO.
Mnv dwympilete | cuvOLiPete T diokia.



Edv napete peyarvtepn 66on Uptravi and Tnv Kavoviki

Edv éyete ndpel meprocdTEpa S1oKia amd TN SOCT TOV GOG £XOVV GUGTHOEL, GLUPBOVAEVTEITE TOV Y1UTPO
o0,

Eav Eeydoete vo mapete 1o Uptravi

Edv Eeydoete va mhpete to Uptravi, mépte pio 660m poiig to Bounbeite ko petd cuveyiote va
maipvete ta diokio cag otig Tpokabopiouéves dpeg. Edv £xel oyeddv @Tdosl 1 ®po. yio TNV ETMOUEVN
300 (evtdg 6 @POV TPV OO TNV DOPU TOL GLVIHOWG TNV TAIPVETE), UNV TAPETE TNV TOPUAEUTOUEVT
d0oon kot cuveyiote va maipvete To eAppakd cag v tpokabdopiopévn dpa. Mnv mapete ouri) 660
Y0 VO OVOTANPAOGCETE TO OLGKIO TOV EEYAGUTE.

Edv otapatiioete va maipvere 1o Uptravi

H &aopvikn drokomn g Oepanciog pe Uptravi icwg va 0dnyncel og eNOEiVOGT TOV GCOUTTOUATOV GO,
Mnv ctapatioete va maipvete o Uptravi ektog €dv oG GUUPBOVAEYEL GYETIKA O Y1oTpOG oag. O
YWTPOG GOG EVOEXOUEVMG VAL GOG GUUPOVAEYEL VO LELOGETE TN 0OGT] CTUIKA TPV GTOLOTGETE
TeAElmG.

Edv yuo omolovonmote Adyo otapatrcete va maipvete to Uptravi yo mepiocotepeg amd 3 cuveyOueveg
nuépeg (edv mopareiyarte 3 Tpovég Kot 3 Ppadivég dOGELC, 1 6 GuVEXOUEVEC SOCELS T TEPIGGOTEPEC),
EMKOVOVIGTE APUECMG PE TOV YWOTPO 060G, KAOAG iomg (PELNGTEL VO TPOCAPROCTEL I 00T GOC
@ote va amoPevyBovv o1 avemOopnteg evépyereg. O Y10Tpdg GO EVOEYOUEVMG VO OTOPAGIGEL VOL
Eexwvnoet mdAL ) Oepameio Gog amd YapnAlotepn 360N, Le oTadloK] abENCT 6TV TPONYOLUEVT] SO0
GUVTNPNONG GOC.

Edv éxete meplocOTEpPEG EPOTICELS GYETIKA LLE T YPTOT] AVTOV TOV QUPLUAKOV, POTIOTE TOV Y10TPO 1)
TOV VOGOKOLO GOG,.

4. IBavéc avemOOunTES EVEPYELEG

Onwc 6A0 To apoKa, ETCL Ko aLTO TO QAPUAKO UTopel va Tpokaléoet avemBONTeg EVEPYELES, OV
ka1 dev Tapovotdlovtal o€ GAovg Toug avBpdTovs. Mropeil va mapatnpoeTe avemBOUNTEG EVEPYELEG
oYL LOVO Kotd TV Ttepiodo tithomoinong étav avéavetal 66N oag, AAAG Kol apydTeEPQ, ETELTO, OO
HOKPOYPOVIL Afym TN idtog dOoNC.

Edv mtapatnprjoete mpnopévo npdocmmno, yeiln, 6toN0, YAOGGO 1] AAPVYYW, TOV PTopPEl Vo,
001N 60VV 6€ OVGKOALN 6TV KaTdToo 1] TNV avarvor] (ayysrooionna), 0o Tpémel va
EMKOIVOVI|GETE IUE TOV YIUTPO GUS OUECMC.

Edv mapatnp1)cETE 001001 TOTE 00 TIS TUPUKATO AVETMOOUNTES EVEPYELES: KEQUAUAYIA,
owappora, aicOnpa adwwbeoiag (vavtia), adradeoia (£peto), movo oty Yvabdo, pvalyia, Tévo ot
moowa, apBpaiyio | epHONIA TOV TPOCAOTOV, TIS OTTOIES OEV PTOPEITE VA aveYDeiTE 1] OEV PITOPOVV
VO, OVTIUETMOALGTOVV, 00 TPETEL VO ETKOIVAOVI|GETE LE TOV YIUTPO G6OC, KAOMS 1 001 OV
naipvere iomG va gival 1oAD VYN Y10 €60C KOl EVOEYOREVOS VO TTPETEL VO, pEt@OEL.

oAb cvyvéc avemBopunteg evépyeieg (Lmopel va ennpedoovy mepiocodtepa amd 1 ota 10 dropa)
- Kepaiaryio

- EpvOpiaon (kokkiviGpo Tov Tpoc®OToL)

- Noavtia kot épetog (aicbnuo adiabeciog)

- Aldppota

- II6vog ot yvabo, pooakyia, apBpaiyio, mOvog oto OO

- Pwooeapuyyitida (Lrovkmopévn potn)



Yoyvéc avemBounteg evépyeireg (Unopel va ennpedoovy émo¢ 1 ota 10 droua)

- Avoupia (yopnAd enineda gpuBpokvttdpmv)

- YrepBupeoctdiopog (VrepdpacTnplOTNTO TOL BUPEOEIBOVE 0OEVAL)

- Mewwopévn 6peén

- Andrea fapovg

- Yrotaon (Younin aptmplokn mieon)

- Zropaykd dyog, cuumepAaUPBavoUEVIG TG SLOTTEYING

- ITovog

- AM\aryég o€ KATO0, OOTEAEGLOTO OILLLOTOAOYIK®Y EEETAGEMV, GUUTEPILOUPAVOUEVOV TOV
e€eTdoe®V TOL KATAUETPOVY TOV aplfud apoceopioy Kot T Asttovpyio Tov Bupeoeldong

- E&avOnpata, copmeptlopfoavopévng g kvidmong, Umopel va Tpokarécovy aictnua kadoov 1
TOLUTNLATOG KOt €pLOPOTNTA TOV dEPUATOS

- Ayy€10010M L0l KO TOL CUUTTOUOTE TOV OTMG TEPTLYPAPOVTOL GTNV OPYT CLTNG TNG TOPAYPAPOV

Oy ovyvég avemOBopnteg evépyereg (umopet va ennpedsovy éog 1 ota 100 dtopa)
- AvEnuévn kapdlaky cuyvotnTa

Ava@opd avemOOunTOV gvepyE®V

Edv mapotnpricete kdmoo avemBounTn evépyela, EVIIEPMGTE TOV YUTPO GOG. AVTO IGYLEL KAl Y10
KG0e Thavn avemBOunTn EVEPYELR TOV OEV AVOPEPETAL GTO TAPOY PUALO 0dNYIDV ¥pNong. Mmopeite
emiong va avoeépete avemBounteg evépyeteg amevbeiog, uéom tov EGvikod Opyaviopod Poapudakov,
Meooyeiov 284, GR-15562 Xohapydg, ABnva, Tni: +30 21 32040337, Iotdtonoc: http:// www.eof.gr,
http://www Kitrinikarta.gr. Mécw ¢ avagopdg avembountmv evepyeudv punopeite vo fondnoete ot
GLALOYT TTEPIGGOTEPMV TAN|POPOPLDY GYETIKA UE TV UCPUAELN, TOV TOPOVTOG QPOPILAKOV.

5. Ilog va puraccete To Uptravi
To @appoko ovtd TPETEL VO UAACCETAL GE PEPT] TOV OgV TO PAETOVV Kot Ogv TO POAVOLV Ta TOLILAL.

Na un ypnoiponoteite to Uptravi petd v nuepounvia ANENG mov avagEPETOL GTO KOVTI KOl GT1)
KOWEAN 1 TNV €TIKETA TNG PLAANG petd to «EXPy». H nuepounvia Aéng eitvor n tedevtaio nuépa Tov
VO TOL oVOPEPETOL EKEL.

Xpnoworomaote to Uptravi 100 pikpoypoppopiov ETIKEAVUUEVE LE AETTO DUEVIO SIoKI0 EVTOG

5 unvav petd to TpdTo dvorypa 1 péypt TV nuepounvio ANENS (6010 TPOKHYEL TPMTO).

To @apuakxo avtd dev amaitel Waitepeg cuvOnkee eOAAENS.

Mnv metdite @ApUAKO GTO VEPD TNG ATOYETELONG 1| GTA OKLOK(A aroppinpata. Potote tov
QOPUOKOTOLO GOG Y10 TO TMG VO TETAEETE TO, PAPUAKE TTOL eV YPMOLUOTOlEiTE T Avtd o pétpa Oa
BonBncovv oty Tpoctacia Tov TEPPAAAOVTOC.

6. Iepreydpeva TS GLOKELAGIOG KO AOLTTEG TANPOPOPIEg
T wepréyer ro Uptravi

H dpaoctikn ovoia gival to selexipag.

Ta Uptravi 100 pikpoypappopiov emikolvppéva pe Aentd vpévio diokio mepéyovv
100 pikpoypappdpia selexipag

Ta Uptravi 200 pukpoypoppopiov emKaAvppéve pe Aemtd vuévio dtokio mepiéyovy
200 wkpoypoppdpio selexipag

Ta Uptravi 400 pikpoypoppopiov Kol ppéve pe Aertd vuévio diokio TepEyovv
400 wkpoypappdpla selexipag

Ta Uptravi 600 pukpoypoppopiov emKaAvppéve pe Aemtd vuévio dtokio mepiéyovy
600 wkpoypappdapia selexipag

Ta Uptravi 800 pukpoypoppopiov emtkaAvppévo pe Aemtd vuévio dtokio mepiéyovy


http://www.eof.gr/
http://www.kitrinikarta.gr/

800 pkpoypappdpia selexipag

Ta Uptravi 1.000 pkpoypappoapiov emKadlvpéve e AETTO VUEVIO O1oKia TEPIEXOLV
1.000 puxpoypappdpio selexipag

Ta Uptravi 1.200 pukpoypoppopiov eTtKoalvLéEVo. Le AETTO VUEVIO O10Kia TEPIEXOLV
1.200 pwcpoypappdpia selexipag

Ta Uptravi 1.400 pukpoypappoapiov emKalvUéEVO e AETTO VUEVIO O1oKia TEPIEXOLV
1.400 pucpoypappdpio selexipag

Ta Uptravi 1.600 pukpoypappoapiov emKadlvUévo e AETTO VUEVIO O1oKia TEPIEXOLV
1.600 pucpoypappdpia selexipag

Ta GAAo cvoToTKA Eivat:

[Mup1vog Tov diokiov

Mavvitoan (E421)

Apvio apafocitov

Y dpo&umpomvuAiokuttapivi YOUUNANG VITOKOTAGTAGTG
Yépo&umpomviokutTapivn

2TEATIKO LOyVIOl0

Ypévio emkdivwng
Yrpopehholn (E464)
[Tporvievoylokoin (E1520)
Awo&eidio titaviov (E171)
Oé&eidia cdnpov (E172)
KapvaovPucog knpdc

Ta Uptravi 100 pkpoypappapiov emkaivppéva pe Aemtd vpévio diokia mepéyovy Kitpvo o&eidio
odnpov, pavpo o&gidio odnpov (E172) kot tdAkm.

Ta Uptravi 200 pikpoypoppopiov eTiKolppéve, pe Aemtd vuévio diokia meptéyouvv Kitpivo o&eidlo
ownpov (E172).

Ta Uptravi 400 pukpoypappopiov emkaivppéva pe AEmtd DHEVIO S1oKio TEPEXOVY KOKKIVO 0&Eld10
cwnpov (E172).

Ta Uptravi 600 pikpoypoppopiov eTiKolvppéve, pe Aemtd vuévio d1okio Tepéyouy KOKKIVO Kal Lodpo
o&eidio awnpov (E172).

Ta Uptravi 800 pukpoypappapiov emkaivppéva pe Aentd vpévio diokia mepiéyovv Kitptvo Kot pobpo
o&eido anpov (E172).

Ta Uptravi 1.000 pkpoypoppopiov emtkadlvppévo e AeTTo VIéVIo d1okia mePEYouy KOKKIVO Kol
Kitpivo o&eido odnpov (E172).

Ta Uptravi 1.200 pikpoypoppoapiov extkalvpupévo pe Aentd vuévio d1okio, mepEXovy Lodpo Kot
KkOkKvo 0&gidio onpov (E172).

Ta Uptravi 1.400 pikpoypoappoapiov emkadlvppévo pe Aentd vpévio diokia mepi€yovv kitpivo o&gidlo
ocwnpov (E172).

Ta Uptravi 1.600 pikpoypoppopiov entkaAbupuéve pe AETTo DUEVIO J1GKI0 TEPIEXOVY LODPO, KOKKIVO
ka1 kitpvo o&eido adnpov (E172).

Epoavien tov Uptravi kou mepieyopeva TG 6VGKEVAGING
Uptravi 100 pikpoypappopiov exucoropuéva pe Aentd vuévio diokia: XTpoyyvAd, dtapétpov 3,0 mm,

EMLPPDOG KiTpIva, ETIKOAVHUEVE e AETTO VIEVIO doKia [e yapaypévn TN EvOelEn «1» ot pia
TAELPA.

Uptravi 200 pkpoypaupopiov emikolopuévo pe Aertd vuévio diokia: XTpoyyvAd, dapétpov 7,3 mm,
EMPPDG KiTPIVa, ETKOAVUUEVE e AETTO VUEVIO OloKia, e YopayUévn TV Evoeign «2» ot pia
TAELPAL.

Uptravi 400 pkpoypaupopiov emikolopuévo e Aentd vuévio diokia: XTpoyyvAd, dapétpov 7,3 mm,
KOKKIVO, EMKOADUUEVO LE AETTTO VUEVIO O10Kia, IE YOpayUEVT TNV EvOelln «4» ot pio TAgvpd.
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Uptravi 600 pikpoypappopiov emucoropuéva pe Aertd vuévio diokia: XTpoyyvAd, dapétpov 7,3 mm,
ENIPPOC LOP, ETUOAVUUEVE [LE AETTO VUEVIO doKIQ, UE YAPOyHEVT TNV EVOEIEN «6» GTI) Hio TAEVPA.

Uptravi 800 pikpoypappopiov exucoropuéva pe Aentd vuévio diokia: XTpoyyvAd, dapétpov 7,3 mm,
TPAGIVO,, ETKOAVUUEVE Pe AETTO VEVIO dtokia, Le yopoyévn TNV EvOelEn «8» ot pia TAevpa.

Uptravi 1.000 pikpoypoppapiov emkodloppéva pe Aentd vuévio diokio: ZTpoyyvid, SLapETPO
7,3 mm, ToptokoAi, emKoivppéva e Aemtd VUEVIO Olokia, pe yopayrévn v évoeldn «10» ot pia
TAELPAL.

Uptravi 1.200 pkpoypoppoapiov emkodloppévo pe Aentd vuévio diokio: ZTpoyyvid, SLapETPO
7,3 mm, 6KoVpo Lo, EMKOAVUUEVO LE AETTO DUEVIO dloKia, e yapayuévn Ty Evoeltn «12» ot pia
TAEVPAL.

Uptravi 1.400 pkpoypoppoapiov emkodloppéva pe Aentd vuévio diokio: ZTpoyyvid, SLapETpou
7,3 mm, 6KoVpo KITPVaL, ETIKAAVUUEVE e AETTTO VUEVIO doKia, e yapoayuévn TNV Evoeiln «14» ot
pio wigvpd.

Uptravi 1.600 pikpoypoupopiov extkolvouuévo pe Aertd vuévio diokio: ZTpoyyvAd, SIUETPO
7,3 mm, Ka@E, ETKAAVUUEVE LE AETTO DUEVIO dloKia, e yapayuévn TNV EvOElEn «16» ot pia TAevpd.

Ta Uptravi 100 pukpoypaupopiov emkoivupnsvo pne Aemtd vuévio diokia datifevtol 6 OLIAEC TV
60 dokinv kot tv 140 dickinv (cuokevacio TITAOTOINGNC).

Ta Uptravi 200 pikpoypappopiov exucoloppéva pe Aentd vuévio diokia dtatifevtal o€ GLOKEVAGIEG
Koyéng tov 10 1 60 dickiov kot Tov 60 1§ 140 diokinv (cuokevaoieg Tithomoinong).

Ta Uptravi 400 pikpoypoupopiov, 600 wkpoypauuapicov, 800 wkpoypaupapimv,

1.000 wkpoypauuopiov, 1.200 wkpoypauuopiov, 1.400 wikpoypouuopiov Kot

1.600 pkpoypoupapiov extkalvpuéva pe Aentd vuévio d1okio dlatidevTol 6e cLOKEVAGIES KLWEANC
TV 60 eTKOAVUUEVOV e AETTO VUEVIO JIoKImV.

Mmopei va unv Kokho@opohv OAEG Ol GLOKEVAGIEG.

Kéroyog Adsrag Kvkrhogopiag
Janssen-Cilag International NV
Turnhoutseweg 30

B-2340 Beerse

Béiyo

Hopackevactiig

Janssen Pharmaceutica NV
Turnhoutseweg 30

B-2340 Beerse

Béhyo

I"a omoladfmote TANPOPOPIo. GYETIKA LE TO TOPOV QUPUOKEVTIKO TPOIOV, TUPUKOAEIGTE VO
amevBouvleite otov TomKO avTITpdcwTo Tov Katoyov g Adsiog Kukhopopiog:

EArada
Janssen-Cilag ®appokevtikiy Movonpdownn A.E.B.E.
TnA: +30 210 80 90 000

To mapév ¢vAro 00N LAV YpfioNS avadempOnke Yo TeELEVTAio Popa Tov Defpovdapro 2026.
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Agntopepeic mTAnpoeopieg yio 1o pappako avtd gival dtabéoipec 610 dikTvaKd TOTo Tov Evpmmaikod
Opyaviopuov @apudxmv: https://www.ema.europa.eu.
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