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Waarschuwingskaart voor patiënten
CARVYKTI® (ciltacabtagene autoleucel / cilta-cel)
▼ Dit geneesmiddel is onderworpen aan aanvullende monitoring 

NAAM VAN DE PATIËNT: 

Contactpersoon voor noodgevallen
Verzorger van de patiënt

Naam: 

Telefoonnummer: 

Belangrijkste CAR-T-zorgverlener

Naam: 

Telefoonnummer: 

Ziekenhuis van de CAR-T-behandeling

Naam: 

Telefoonnummer: 

Belangrijke informatie voor patiënten

Draag deze kaart altijd bij u.  
Laat deze kaart zien aan al uw zorgverleners.  
Zowel binnen als buiten het ziekenhuis. 

Na het CAR-T-infuus: blijf tenminste 4 weken in de buurt 
van het ziekenhuis waar u bent behandeld.

Bestuur geen voertuigen en gebruik geen gereedschap 
of machines tot ten minste 8 weken na uw infuus.  
Lees de bijsluiter voor meer informatie.

Krijgt u nieuwe klachten? Met name de klachten die op 
deze kaart staan? Waarschuw dan onmiddellijk uw arts, 
verpleegkundige of een andere beschikbare zorgverlener.

Cilta-cel kan ernstige bijwerkingen veroorzaken in 
verschillende delen van uw lichaam. Deze bijwerkingen 
kunnen tot levensbedreigende situaties leiden. Ze kunnen 
zelfs tot de dood leiden. Daarom moeten ze onmiddellijk 
worden behandeld.

Bijwerkingen die mild lijken, kunnen snel erger worden.  
De bijwerkingen kunnen met vertraging optreden tot 
weken na de infusie.



Bel onmiddellijk uw arts of zoek spoedeisende 
hulp als u één van de volgende klachten krijgt:
•	 Koorts (38 graden of hoger)
•	 Koude rillingen
•	 Uw hart klopt snel
•	 Moeite met ademen
•	 Duizeligheid of licht gevoel 

in het hoofd
•	 Zich verward voelen
•	 Minder alert of bewust zijn,  

in de war zijn, angstig zijn of 
problemen met het geheugen

•	 Moeite hebben met praten  
en/of begrijpen wat er gezegd 
wordt

•	 Langzamer bewegen, het handschrift 
wordt anders 

•	 Minder coördinatie hebben; daardoor 
beweegt u anders en heeft u moeite 
met uw evenwicht

•	 Moeite hebben met lezen en schrijven, 
het is lastig om woorden te begrijpen

•	 Veranderingen in de persoonlijkheid, 
bijvoorbeeld: minder praten, geen 
zin meer hebben in activiteiten en de 
gezichtsuitdrukking wordt vlakker 
(minder emotie in het gezicht)

Wilt u meer informatie over uw medicijn?  
Lees de bijsluiter of scan de QR-code voor het  
online materiaal. Ga met vragen over uw medicijn  
of bijwerkingen naar uw arts of apotheker.

Informatie die het zorgteam moet invullen

Geef deze kaart aan uw CAR-T-zorgteam. Zij vullen de 
informatie in en geven de kaart aan u terug.

OP (DATUM): 

kreeg deze patiënt ciltacabtagene autoleucel, een 
chimere antigeenreceptor-T-celtherapie (CAR-T-celthe-
rapie) voor multipel myeloom.

LOT (BATCHNUMMER): 

Belangrijke informatie voor zorgverleners
Deze patiënt heeft gemanipuleerde autologe T-cellen gekregen  
wat kan leiden tot neurologische bijwerkingen en een ernstig,  
mogelijk levensbedreigend of dodelijk CRS. CRS kan elk orgaan
systeem betreffen. Beoordeel de patiënt op tekenen en symptomen 
van CRS en neurologische bijwerkingen, inclusief immuun-effectorcel- 
geassocieerd neurtoxiciteitssyndroom (ICANS). 
Neem voordat u een behandeling start, contact op met de belang-
rijkste zorgverlener via het nummer op deze kaart. Deze patiënt mag 
geen bloed, organen, weefsels of cellen voor transplantatie doneren.
Zie de Samenvatting van de Productkenmerken (SmPC) voor de 
volledige informatie.
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